_ TASAVVUF VE HALVET;
IBRAHIM HAKKI HAZRETLER]

[ibrahim Hakki hazretleri Marifetname is-
minde] meshur ve cok hos bir eser yazmis.
Orada tasavvufa dair bir bolum de ayirmis.
Kendisi Naks1, Kadiri tarikatlerine bagli oldugu
anlasilan bir kimse... Diyor ki;

a. Tasavvufta Dort Sey Arti iki Sey

Yapmak Lazim

“Tasavvufta dort sey art1 iki sey yapmak
lazim...”

1. Killet-i tadm: Yemegi azaltmak veya
yemegin azligi, demek. Taklil, azaltmak de-
mek. Azaltmak manasina taklil-i tadm denir.
Killet, az olmak demek.

2. Killet-i keldm: Cok konusmayacak. Cok
konustukca hata, gunah, kusur, kabahat, giy-
bet, dedikodu... Hep dilden oluyor.

3. Killet-i menGm: Mendm, uyku demek.
Uyku az olacak cunki omrumuzun buyuk kism
luzumsuz uyumalarla geciyor. Asil uyulmaya-
cak, ibadet edilecek zamanlarda da ¢ok uyu-
nuyor. Veyahut da artik yeni moda telef yollan
cikti. Televizyon var; herkesin gecesini gundu-

zunu mahvediyor, kalbini karartiyor, cok fena

yapiyor.



4. Uzlet-i endm: Kenara cekilecek. Kala-
balik, kahve, gazino, pavyon, stadyum, eg-
lence, arkadaslar, toplantilar vs... insanlan
cok mahvediyor, oralarda cok gunahlara girili-
yor. Uzlet-i enGm da olacak.

5. Zikr-i miidam: Dilimiz daimi zikrullahla
mesgul olacak.

6. Tevekkiil-i tdm: Cenab-1 Hakk’a tam te-
vekkul edecek.

Alt1 tane! Sesleri de birbirine benziyor; bir
duyusta hatirda tutmak guzel...

Dikkat edersek, halvet dedigimiz ibadet
seklinde bunlarin hepsi var. Bir, az yemek var.
Oruc var, yemek azaltiliyor. iki, az konusulu-
yor. Eglence ve sohbet yeri degil. “Mahsuscuk-
tan birbirimize dargin olalim.” demisiz, ko-
nusma da yok. Uyku da sinirli yani azaltilinca
azaliyor. Bastirirsan sigiyor, gevsetirsen genis-
liyor. Uyku azalinca zaman bereketleniyor.

Bir sey daha oluyor. insan az zamanda
uyudugunda derin uyuyup daha dinleniyor. Ge-
nis zamanda yattiginda uyku yayiliyor, civiyor,
gevsiyor ve insan da gevsek, esnemeli oluyor.
Yani yaramiyor.

Zikr-i miidam™1, zikri de yaparsa var, yap-
masi1 lazim; o da var. Uzlet-i enam var, kapilar
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kapali. Cemaat geldigi zaman 6biir odada du-
ruyorsunuz ve ancak namaz icin ¢ikiyorsunuz.
insanlarla fazla yiiz g6z olmak da dervise cok
ziyan ettiriyor. Olur olmaz seyden ¢ok zaman-
lar [geciyor.]

Bu; yarim halvet, tam halvet degil. Yine
birbirimizle konusma goriisme oluyor, tam
tenhalik degil. Tam halvet degil ama iste biraz
benziyor. Asil bu halleri toplumun icinde hal-
vetteymis gibi kendisini koruyarak yapabilmesi
gerektigini anlatmak icin mirsid-i kamiller,
buyuklerimiz, pirlerimiz halvet der enciimen
diyorlar; asil olan o.

Bunun bir hikayesi de var. Bu manay1 ha-

tirda tutmaya yarayacak bir hikaye:

b. Sehirde Yasamak, Dagda Cobanlik
Yapmaga Benzemez

iki evliya kardesten birisi sehirde ayakkabi
tamirciligi yaparmis. Eskici baba, ayakkab ta-
mir ediyor. Otekisi de dagda cobanlik yapar-
mis. ikisi de evliya, evliyddan miibarek insan-
lar.

Dagdaki, sehirdeki kardesini diikkaninda
ziyaret icin giderken, “Kardesimi ziyaret ede-
yim, suna bir de hediye gotureyim.” diye men-
dilin icine siit sagmis. Naylon degil, o zaman
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naylon yok. Mendilin icine siitli sagmis, iki
ucundan baglamis, sallayarak siitli gotiriyor.
Sise degil, naylon degil; mendille siit gotiri-
yor. Mendilde siit getirdi, keramet gosteriyor.

“Su direkteki civiye asiver.” demis.

Oyle duracak yani. Tamam, asmis. Biraz
sonra bir kadin gelmis;

“Eskici baba! Benim ayakkabimin okcesi
cikti, sunu tamir ediver.” demis.

Pabucu cikartmis, eliyle uzatirken -carsaf
var ama- kolunun bir kism1 goriinmis. Dagdaki
cobanin da gozi oraya takilmis. Direkteki sit
asagiya damlamaya baslamis.

Eskici babanin gozl yerde ama kasini yu-
kariya kaldirmis, bakmis ki sut damliyor.

“Aman kardesim! Dikkat et. Sehirde yasa-
mak, dagda koyun giitmeye benzemez, zor-
dur.” demis.

Dagda kolay! Dagda da evde de kolay!
Hele halvethanede daha kolay! Burada ne ki!
Her sey yolunca, elhamdulillah... “Keske butiin
sene Ramazan olsa, keske butun omur halvet
olsa.” diye insan daha hosuna gidiyor. insan,
“Ne kadar giizel! ilimle, irfanla, zikirle,
Kur’an’la mesgul olmak...” diye disunuyor.

Ama disanda?



Bir, insanin kendisinin gonllinun meylet-
mesi, gozunln kaymasi var. Bir de, “Tevbe,
ben oyle islere yanasmam.” diyene, gozlne
kestirip de ona satasmaya, onu elde etmeye
gelenler var. Bir de oyleleri var. Bunun aslinda
ilk basta sucu kabahati yok ama otekisi kafaya
koymus. Kimin parasi var, kim kuyumcu, kim
mobilyaci, kimin liks arabasi var; goz koyuyor-
lar, takip ediyorlar.

Bizim Turkiye’den Avrupa’ya giden tale-
belerden bir tanesi var, oradan birisiyle ev-
lendi. Evlendigi ingiliz kiz da miisliman oldu,
bereket versin. Samimi de musluman oldu yani
ikna oldu; iyi musliman oldu diyelim. O bizim
hatuna anlatmis. “Biz, hadi fakulteye gidelim
de soyle orta sarktan bir delikanli avlayalim.”
derdik, demis.

ingiliz kiz1! Seytan! Her seyi bilir. Nerden
yanasip nasil gonil celecegini vs. her seyi bilir.

“Hadi gidelim de bir tanesini avlayalim.”

Cunku zenginler geliyordu okumaya. On-
lardan birisini kandirdigin zaman zengin bir ai-
lenin gelini oluyor. Bunlar korkmaz. Evlenip
keyfi oldugu kadar... Keyfi bittikten sonra alir

basini ceker gider, cocugu da “bunu yetistirin”



diye kiliseye verir. Belki papazlar boyle tav-
siye de ediyorlar. “Bir cocuk alin. Bize teslim
edin. Yetistirelim.” diyorlar.

Bizim arkadaslardan birisi yalvardi, ya-
kardi, ugrasti; mani olamadi. Cocugu bir Al-
man kiziyla evlendi ve cocuk sahibi oldu. Kiz
bir dirsek cevirdi; cocugu da aldi, Almanya’ya
gitti. Anas1 hasta, babasi perisan oldu. Kizdi-
lar, kustuler, baristilar filan...

Cocugun basinda kavak yelleri esiyor. Na-
sihat dinlemedi; bizi de, anasini da, babasini
da dinlemedi. Simdi duruyor. Kiz bir tekme
vurdu, bir dirsek cevirdi... Bunlarin duzenleri
boyle...

Onun icin, aslolan Ramazan’dan sonra
toplumun icinde halimiz nice olacak?

Allah yardimcimiz olsun.

Evde coluk cocuk... Her birisi bir havada...
Her birisi bir sey ister... Bliyligli var, kiclgu
var, hanimin arzulan, istekleri, talepleri, bas-
kilar var...

Miirsid-i kamilin nazar kimya imis. Bir na-
zar etti mi komuru altin yaparmis. Kapkara ko-
muru altin yaparmis. Ayakta, halvete girme-

den evirir cevirir, pisirir oldurur, tatlandinr



ballandirnirmis. Yani bu isin yolu bu ama bu yo-
lun kestirmesi de varms.

Bir mubarek seyh efendi varmis. Aksa-
misti cahil, Gmmi, koylu Kiirt olarak yatmis.
Gece Cenab-1 Hak biitiin ilimleri kafasinin
icine gecirivermis. Emseyti Kiirdiyyen. “Kurt
olarak aksam yattim.” Asbahti Arabiyyen.
“Sabahleyin Arap’mis gibi kalktim.”

ilimlerin hepsini Cenab-1 Hak gonliine ih-
san edivermis.

Bir yerde de siliyor:

c. Seyhim Allah Ne Giizel Yaratmis

Seyh efendinin birisi yanindaki muridiyle
yolda giderken karsidan bir adam geliyormus.
Mdurit bir bakmis, glizeller guzeli bir adam, de-
likanli... Yani cok yakisikli, cok parlak... Sey-
hine demis ki;

“Seyhim! Allah ne guzel yaratms. Allah
boyle guzel yarattiktan sonra bu giizel yarat-
t181 kulunu cehenneme atip yakar mi?”

Yakar yakmaz, sana ne, ne bicim soru! Yu-
zliniin giizelligine bakmiyor ki kalbinin giizelli-
gine bakiyor ama boyle demis.

Soruya cevap vermemis de muridine;



“Ona o kadar dikkatli baktin mi? Akibe-
tini, bu isin sonucunu yakin zamanda gorur-
suin.” diyor.

Aynlmislar, eve gitmis. Hafizasindaki bil-
giler kaybolmus. Bu gelen daha kadin degil,
parlak yuzlu bir delikanli... Seyhinin yaninda
da bir bakti, yani cok fazla bir bakis degil...
Hafizas1 silinmis de, bilgileri kaybolmus da,
kalbi kararmis da... Neden sonra nasil olduysa,
nasil duzeldiyse duzelmis.

Onlarin hali oyle olunca televizyonlarin
karsisinda bu milletin hali nice olur. Kalbi kap-
kara kararr, zift gibi olur, bir de sertlesir, tas-
lasir. Artik din, iman sevmez olur; nasihat an-
lamaz olur. Hocadan kacar, hocasim sevmez,
hocalar sevmez.

Gozune sahip olmazsan gonlinu de koru-
yamazsin. Basimizi egip parmagin ayakucuna
bakarak yurumek tercih ediliyor. Nazar ber
kadem. Bakisi ayakta, ayaginin, pabucunun
ucunda; baktig1 yer orasi.

Bu devirde bu televizyon cok buyiuk bir fe-
laket oldu. Ben émriimde gormedigim, gitme-
digim yerleri, insanlan burada gordiim. Tabii

herkes oyle oluyor. Film diyor; adamin evlilik,



yatak, banyo halini, susunu busunu gosteriyor.
Haber diyor, gosteriyor.

Almanya’da bir televizyonda rastladim.
Kadinin resmini, kadin dogum halindeyken
cekmis, kadin da sintiyor. Umumi televiz-
yonda... Ne bicim ahlak anlayisi!

Bu toplumlarin ahlak anlayisi nasil?

Televizyon faydali bir alet diye bir de co-
luk cocuk istiyor, bastiriyor diye aliyoruz.

Ben kendi kendime demistim ki, “Bilgisa-
yar olmazsa ilim filan olmaz...” Megerse onun
da mustehcen yerleri, adresleri varms. Uni-
versitelerde ogrenciler oraya daliyormus, ba-
sinda polis duruyormus. Avustralya’da soyledi-
ler; Universitede yasaklanirmis, nasil yasakla-
niyorsa...

Hatta birisi bir bilgisayar diikkam acmak
istedi. “Olur, senin meslegine uygun.” dedim.
Birisi dedi ki;

“Hocam, olmaz. Simdi bu bilgisayan her-
kes ilim icin kullanmiyor. Kimisi kotu amacla,
mistehcen eglence amaciyla kullamyor. Co-
cuklar da oyun icin kullaniyor.” dedi.

Evin icine televizyon ve bilgisayar girdji,

durum tarif edilmeyecek kadar fena oldu.



Ankara’da bir tamdigimiz, istiklal gazisi
Mehmet Efendi vardi. Allah makamini ala, ru-
hunu sad eylesin. Babamla da kardes olmustu,
kardesligi vardi. Beyaz sakalli, biraz haci efen-
diye benzer gibiydi. Boyu posu [yerinde] bir
miibarek zatti. Ankara’da meshurdu. Tatlh
tatl anlatirds;

“Evladim! Biz eve geldigimiz zaman ocagi
yakmak icin kibrit almak icap ederdi. Kibritin
ustlinde resim olurdu da o resmi kazir, kutuyu
oyle getirirdik.”

Kibrit kutusunun ustlindeki resmi kazitip,
kaziyip eve oyle sokarken simdi hangimizin
evinde gazete, dergi yok?

Varsa soylesin. Gazeteler, mecmualar gi-
riyor; televizyon, bilgisayar duruyor. Gergci ar-
tik herkes kotu tarafin1 kullanmiyordur ama bu
devirde cok zorlasti. Bir de boyle kotu seyi bir
seyretti mi kalbi karartyor. Hemen bitkinin ko-
kiine tuz ekmis gibi oluyor, kuruyuveriyor.
Gozi giinaha bakinca maneviyati yesermis, ge-
lismis olan bitki bukuluveriyor, kalbi kararive-

riyor.

Artik mektup filan da yok. Bilgisayardan
karsiikli konusuyorlarmis. Biz Avustralya’da
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bir arkadasa ev alacaktik. lyi, miibarekce bir
arkadas... Fakir, ben de biraz desteklemek is-
tedim. Ev aradik, cok guzel bir ev bulduk. 900-
950 metrekare, bahcesi var, iki katli garaj
var, cok da ucuz. Emlakci gosterdi bize, “Ta-
mam, teklifi verelim.” dedik, karar verdik.
Emlakci diikkana dondi. Sydney’den yani 1000
kilometre uzaktaki birisi bilgisayarla satin al-
mis, gec kalmisiz. Bilgisayarla arsayr gorme-
den satin almis. Hayret ettim. Artik boyle sey-
ler bilgisayardan alimyor, satiliyor. Bilgisa-
yarda pazar var.

Siz bilgisayar kullaniyor musunuz?

Bu yeni neslin bilgisayari ayn bir sey oldu.
Daktilo yerine de geciyor. Eskiden daktilo ci-
hazlari vards; cek, cat pat, dondiir, kagidi kal-
dir, sil. Simdi onlann hepsini; ortalamasim,
silmesini, eklemesini, acmasini, her birini bil-
gisayar yapiyor.

Ah! Benim doktora, docentlik yapacagim
zamanda elimde bilgisayar olacakti... Sonradan

oldu bunlar...
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d. Cocuklarimzi Oyle Yetistirecegiz ki

Yani cocuklarimizi, kendimizi cok kollaya-
cagiz. Oyle yetistirecegiz ki giinah gorduigii
zaman giinaha meyletmemeyi ogretecegiz.

“Evet, bu giinah! Tamam, ama ben bunu
yapmam. Oliiriim, yine yapmam.”

Eski Ummetlerde mi’mini yatinyorlarmis.
Basina testereyi, bickiy1 koyuyorlarmis. Basin-
dan ayakucuna kadar ikiye biciyorlarmis. Yine

imanindan donmuyormus, vazgecmiyormus.

Cunki o da lazim!

Neylerse glizel eyler. Hepsi yerli yerinde,
hikmetli...

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem
Efendimiz, Kur’an-1 Kerim’i her Ramazan’da
Cebrail aleyhisselam’a bastan sona bir okur-
mus. Bu da hafizasin1 kuvvetlendirme oluyor.
Vefat edecegi sene iki defa okumus. Hafizlarin
mukabele adeti oradan geliyor.

Mukabele ne demek?

Kars1 karsiya gelmek, demek. Cemaatin
karsisina geciyor, okuyor. Cemaat de Kur’an-1
Kerim’i aciyor, dikkatle takip ediyor ve hatasi
varsa duzeltiyor. Hafizay1 tazeleme...

12



Efendimiz, tim Kur’an’1 Ramazan’da Ceb-
rail aleyhisselam’a okurmus. Mubarek, kiraat
ederken de kelimeleri hizli degil tane tane,
harfleri soyleyecek gibi okurmus.

Allah bize o guzel okuyusu ilham etsin.
Manasini anlayarak, tefekkir ve tedebbiir ile,
“bu sozlin arkasindaki anlam nedir” diye oku-

mak onemli...

Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
24 Ramazan 1421 / 20.12.2000
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