BiZIM iSiMiZ GUZEL KULLUK
YAPMAKTIR

“Ya Allah, niyet ettim yemek yemeye,

kuvvet olsun ibadete taate.”
Bu da anacigimin lafiydi.
insan neden yemek yiyor?

ibadete taate giic kazanmak icin. Her se-

yin sebebi var, anlami var.

Allahtiimme salli ala seyyidinG Muhamme-
din ve ala alihi ve sahbihi ecmain.
Kur’an-1 Kerim’de Rabbimiz buyuruyor ki;
Bismilldhirrahmanirrahim.
s Y G5 Gl SR e
Ve ma halaktii’l-cinne ve’l-inse illG li
ya’biiddn." “insanlan ve cinleri baska bir sey

icin degil ancak ve sadece ‘Bize kulluk etsin-

ler.’ diye yarattik.”

151/Z4riyat, 56.



“Ibadet etsinler.” diye yarattik. Yaratili-
sin ana hikmeti, yaratilanlarin Yaradan’a kul-
luk yapmasi. Cinlerin ve insanlarin asil vazi-
fesi, Cenab-1 Hakk’a kulluk etmek.

Ben nasil guzel kulluk yapabilirim? Ne ya-
parsam guzel kulluk yapmis olurum? Ne yapar-
sam Rabbimiz hoslanmaz, memnun olmaz,

hosnut olmaz? isi bu olmasi lazim.

Hatta is guc bile... Hayatta en buyuk faa-
liyetimiz, haftanin kag¢ gunu ise gidiyoruz ama
o bile gaye degil. O da vasita... Yemek ibadete
kuvvet bulmak i¢in vasita, calismak da ibadet-
leri yapabilmek icin, hayirlan yapabilmek icin,
kimseye muhtac¢ olmamak icin bir vasita. Kim-
seye muhtac olmayacak, herkese yardimc
olacak. Yar olacak da bar olmayacak. Bdr,

“yik” demek.
Tasavvuf yar olup bar olmamaktir.
Glil-i glilzar olup har olmamaktir.

Gul bahcgesinin gulu gibi olacak, dikeni
gibi olmayacak. Yar olacak, bar olmayacak.
Bar, “yuk.” Kimseden bir sey istemeyecek,

kendi isini kendisi gorecek.



“Ataullah iskenderi” diye Sazeli tarikati-
nin bir mubarek simas1 var; el-Hikemii’l-

Atadiyye isimli eseri var.
Orada bir hikmette diyor ki;

“Cenab-1 Hakk’in sana teminat verdigi ko-
nuda cehd edip durman, say edip, gayret edip
durman.” Ve taksiriike ammen tulibe minke.
“Ama buna mukabil Cenab-1 Hakk’in asil sen-
den talep ettigi seyde kusurlu davranman, ek-
sik davranman.” Deliliin. “Gosterir ki delildir

ki.” “Senin basiretin kapali, basiretsizsin.”
Bu onu gosterir.

“Sana teminati verilmis olan seye gayret

edip duruyorsun.”
Nedir 0?

Rizk. Cenab-1 Hak, rizkin teminatim ver-
mis. “Verecek doyuracak, ihsan edecek.”
Diye. insanoglu; “Kazanacagim, kazanaca-
gim.” diye teminati verilmise kosturuyor. Al-
lah onu istemiyor; “Ben verecegim.” diyor.
Fakat insan; “Verecegim.” dedigine kosturu-

yor.



“Senden istenenden de geri kalman, eksik

kusurlu olman...”
Senden istenen ne?

Kulluk. Kullukta geri duruyor. Allah,
“Yahu, ben verecegim.” diyor, ona kosturu-
yorsun. “Yahu, sunu yap.” diyor, istedigini
yapmiyorsun. Basiretin kapali! “Bu, basireti-
nin kapali oldugunu gosterir.” diyor. Kitapta

cok arifane hikmetler var.

Hani biz de, insanoglu da kendimiz kendi-
mizi yasatiyoruz saniyoruz. Sanki her seyimizi
kendimiz yapiyormusuz, sagliyormusuz gibi...
Aslinda her sey bedavadan geliyor, yagmur yu-
karndan bedavadan iniyor. Ot yerden bedava-
dan cikiyor. Meyveler, sebzeler bitiyor, yag-
mur bulutlar onu suluyor, gunes buyutuyor,
toprak besliyor, Allah meyveleri olduruyor,
bedava yiyoruz. Kendi varligimiz da kendimiz-
den degil. Cenab-1 Hak yaratmis, biz yaratildi-
gimizin farkinda degiliz, kiciiktiik bliyldiik, su

anda kendimizi birazcik biliyoruz.

Saniyoruz ki calismazsak dlecegiz veyahut
saniyoruz ki ibadet yaparsak a¢ kalacagiz. Hal-

buki oyle degil! Asil olan ibadet etmek, takva



sahibi olmak. Yanlishiklarirmz var, yanlis yon-
lendirmelerimiz var, kendimizi yanlis yone
sevk etmisiz. Hic kimse; “Ben su giizel kullugu
nasil yaparim? Cenab-1 Hakk’a nasil giizel kul
olurum?” diye onun tasasina dusup de onu
arastinp sormuyor. Herkes; “Paray1 nereden
kazamrim? Nereden daha cok para kazanirim?”

diyor.

Avustralyalara, Sibiryalara gidiyor; “Para
kazanacagim.” diye her yere gidiyor. Ama “Al-
lah’1n nzasin1 kazanacagim.” diye bir yere gi-

den yok.

a. Ama Allah'in Rizasin1 Kazanacagim
Diye Bir Yere Giden Yok

Onu bir bardaktan fazla icmemek lazim.
Bu halis kekik, bir bardaktan fazla icildigi za-
man tansiyonu cok dusurur, bu sefer insanin
basi doner. Senin Oyle bir sey oldu mu? Bir bar-
dak yeterli. Fazla icmek dogru olmayabilir. Sa-
dece bir bardak. Kandaki, damardaki yaglan
eritiyor. Tansiyonun normalin altinda olmasi
iyidir de bu da tansiyonu dusurir. Daha da du-

surur. Bunu da bilmek lazim. Her sey olcekli,



asin degil, tabii. iki asir ucun ortasinda den-

geli.

ifrat, “asin gitmek” demek. Tefrit de “az
yapmak” demek. Ne coga dogru asin gitmek

lazim ne de aza dogru.

Ya Rabbi! Cok siikiir, elhamdiilillah. Bu-
giin ekmekler bir degisikmis; tarcinli, zence-
filli vesaireli. 1971’de Almanya’ya geldigim
zaman, coluk cocukla beraber geldik, ekmek
alacagiz; “Firin nerede?” dedim. “Burada firin

yok.” dediler.
Ekmegi nereden alacagiz?

“Pastanelerden alacaksin.” dediler. Bir
garibime gitti. Ben ekmegi bir cins biliyordum,
insan eksik yetistigi zaman diinyay1 daracik go-
rdyor. Bizim zamanimizda firinlarda bir cesit
ekmek vardi, sonradan ikinci bir beyaz ekmek
cikti, ona “francala” dediler. Bir taneyle yasa-
y1p dururken francala da ¢ikti, onu da tamdik,

o kadar; iki tane biliyorduk.

Buraya bir geldik ki sasirdim ben, garipse-
dim. Bir kere pastanede satilmasim garipse-

dim. ikincisi de ne kadar cesitlerini cikarmis-



lar. Hayret, ama tabi cok giizel. Mesela “Bu-
nun icinde yulaf var.” diyorsunuz. Yulaf unu

cocuklara cok faydali, cok kiymetli.

“Tirkiye’de de fukara ekmege dayanip gi-
dalanmiyor, besleniyor.” diye yonetmeliklere;
“Ekmegin icine sunlari, sunlar, sunlar koya-

caksin.” diye maddeler koymuslar.

Finncilar ekmegin icine sadece bugday
unu koymuyor. O yonetmelige gore kendile-
rine emredilen maddeleri de koyuyor. Bizim
ekmegimiz de boylece besleyici oluyor. Bizim
ekmege dayali gidamizdan midemiz ve bagir-
saklanmiz saglam oluyormus. Avrupalilarda
mide bagirsak kanseri cok oluyormus, bizde az

oluyormus; ekmege dayali olmamizdan...

Ben dun aksam su da az ictim, yemekten
ekmekle gidamizi alip oyle kalktim. Cok iyi,
cok rahat ettim elhamdulillah. Ama “Yatarken
suya ihtiyacim olur. Cunku su icmedim.” de-
dim, bir iki bardak sicak su aldim. Onu da oyle
birden almamak lazim. Soyle bir cay bardag
ile yarim saat, bir saat arayla almak lazim. Bir-
den su almak iyi olmuyor bana. Viicudun suya

ihtiyac1 varsa bile boyle pes pese cok cok su



icmek, belki de bazisina iyi geliyodur da bana

iyi gelmedi.

b. Tasavvufta Dikkat Cok Onemli

Dikkat cok onemli, tasavvufta da dikkat
cok onemli. insanin keskin dikkati olmasi la-
zim, dalgin olmamasi lazim. Her an suurlu ol-
mas1 lazim. Cunku dusman karsinda, senin gaf-
letini bekliyor. “Bir gaflet gosterse de sunu
yere calsam.” diye, seytan bekliyor. Biraz da
duali kekik icelim. Bir dua edelim. Hocamiz

(Mehmed Zahid Kotku) bu duay1 cok yapardi.

Bi hiirmeti ismike’l-Gzam, ve nebiy-
vike’l-ekrem, ve sehr-i Ramaddn ve bi hiir-

meti esrdri sdreti’(-Fdtiha..
Prof. Dr. Mahmud Es'ad COSAN
21 Ramazan 1421 / 18.12.2000
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