UZLETIN ONEMi*

Es-seldmii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiiha!..

Aziz ve sevgili Akra dinleyicileri! Cumanmz
mubarek olsun... Allah sizi dunyanin ve ahiretin
her tirli mutluluklarina lutfuyla, keremiyle
erdirsin...

Buglin uzlet’ten bahsetmek istiyorum. Size
Avusturya’dan, Avusturya’nin bir kasabasindan
uzlet tGizerine bir konusma yapmak istiyorum.

Biliyorsunuz, uzlet’i tanirsiniz, duydugunuz,
bildiginiz  bir kelimedir, bir kavramdir.
Azele kokunden azletmek veya uzlet etmek
diye iki masdarimi bilirsiniz. Azletmek, bir
memuru, yuksek memuru gorevinden ayirmak
demek oluyor. “Padisah hazretleri sadrazami
makamindan azleyledi.” diyoruz, yani ayird
demek. “Kisi uzlet etti.” diyoruz. Yani,
kendisini insanlardan ayirdi, bir kenara cekildi
demek oluyor.

Bir de hadis-i serifte daha giizel bir manasi var.
Hocamiz Rh.A, cennetmekan Mehmed Zahid
Kotku da, dervisler i’tikafa girerken niyette
soyle niyet edin derdi:

“—Ben suraya kendimi kapatayim da, insanlara
zararim olmasin. Serrimi, zararimi insanlardan
cekmis, almis olayim! Zararim dokunmamasi
icin bir kenara cekiliyorum.” diye.

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle

calisilarak metne donusturulmustur. Mekan1 Cennet olsun
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Tabii bu tevazu oluyor. “Ben girecegim de,
kemalat-1 ahlakiyyeye, maneviyyeye sahip
olacagim da evliya olacagim!” filan diyerek
girmek baska; bir de, “Ben aciz naciz kul bir
kenara cekileyim de, baska insanlara zararim
olmasin.” diye girmek, tevazu dedigimiz seye
daha uygun oldugundan boyle niyet ettirir,
boyle alird i’tikafa... O da bir mana tabii.

Uzlet, kendisini insanlardan c¢ekmek veya
kendisinin  insanlara zarann  dokunmasin
diye soyle bir kenara, oteki insanlara zarar
vermemek icin bir kenara ¢ekilmek.

a. Peygamber SAS’in Uzleti

Tabii uzlet, lhydu Ulam gibi biyiik tasavvufi
eserlerde bir bolum olarak anlatilan, genis
bir konudur. Esas itibariyle isldm cemiyet
dinidir, cemaat dinidir, topluluga onem verir.
insanlarin bir arada oturmasina, konusmasina,
bilismesine, tamsmasina, dost olmasina,
beraber calismasina cok buyuk onem verir. Ve
toplulugu koruyucu her tirlii glizel emirlere,
kanunlara sahib bulunuyor isldAm dini. Bu
bakimdan isldm’in en onemli o6zelliklerinden
birisi, sosyal yonu cok kuvvetli olan bir din
olmasidir diyebiliriz. Fakat bunun yaninda yine,
uzlet denilen bir mesele de mevcut.

Hatta bu nereden, nasil oluyor diye, soyle bir
dusunecek olursak: Biliyorsunuz Peygamber
SAS Efendimiz bu uzlet denilen hali bir muddet
kendisi, kendi istegiyle yasamis. Hatta tarih
kitaplarinda, siret kitaplarinda, Peygamber

Efendimiz’in hayatim anlatan kitaplarda,
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“Peygamber Efendimiz SAS’e peygamberlikten
once uzlet sevdirildi.” buyruluyor. Yani demek
ki, yalmz kalmay: istemeye baslamis can u
gonulden. Onun icin de biliyorsunuz, Peygamber
SAS Efendimiz Hira Magarasi’na cekilirdi.

Hacca gidenlerin bir kism1 Hira Dagi’m
gormiislerdir. Hira Dag1, Mekke-i Miikerreme’den
Mina’ya giden yol lizerinde. Mina’ya dogru
giderken solda kalan ovanin ortasinda dik bir
dagdir. Ama cok sivri bir dagdir. Ben arkadaslarla
konusurken, tepesi Mevlevi kiilah1 gibi derdim.
Hakikaten ortada birden sipsivri ylkselen bir
dag... Tabii insanin giiciine, kuvvetine gore
kirk bes dakikada, bir saatte, bir bucuk saatte
tirmanilabiliyor. Cok yalcin bir kayalik dag...

Ta yukansina ciktigimz zaman, orada
Peygamber SAS Efendimiz’in uzlet eyledigi
magaray1 gorebiliyorsunuz. Cok nefis bir yer.
Boyle bir kayanin yarigi, iceriye dogru gittikce
incelerek gidiyor. Oraya oturdugunuz zaman
kibleye dogru, tabii yarigin oblr tarafina
insamin ulasmas1 miimkiin degil. Clinki gittikce
daralarak gidiyor. Fakat oradan bu tarafa,
eyrkondeysin (aircondition) gibi cok guzel,
pufur pufur hava geliyor. Cevresi oradan sicak
olmasina ragmen, oradan cok serin, giizel bir
hava geliyor. Cok tatli, giizel bir mekan...

Tabii, insanlarin oraya gelmesi cok zor... Yani,
siradan insanlarin suraya ugrayayim demesi
mimkin degil, cok vyalcin oldugu icin...
Bayag1 bir zahmetle cikildigi icin, Peygamber
Efendimiz oray1 secmis ki, kimsenin kendisine
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gelip de, “Ne yapiyorsun burada, nasilsin, iyi
misin?” diye huzurunu bozacak bir durum bahis
konusu degil. Hatice Validemiz RA bazen ona
yemek gotiirlirmis. Bazen kendisi gelir, yemegi
alir, gotururmus. Orada, gunlerce yalmz basina
o magarada kalirmis.

Magaranin sol tarafinda, yere boyle yatay olarak
konulmus gibi olan glizel bir tas var, buyukce
de bir tas. Soyle asagi yukan iki metre eninde,
uc-uc bucuk metre boyunda gibi... O kadar duz
konulmus ki, o kadar muntazam konulmus Kki...
Tabii orada bir kayayr boyle koymak beserin
isi degil, Allah nasib etmis, Oyle yaratmis,
oyle eylemis. Oraya durdugunuz zaman, biitiin
ova ayagimzin altinda... Bir de Harem-i Serif
goriiliyordu benim c¢iktigim zaman. Simdi
yuksek binalar yapildi, belki gorlilmez ama,
Kabe-i Miserrefe’nin oldugu yer oradan direkt
baktiginiz zaman goriiliiyordu.

Cok sahane, giizel bir yer. Manzaras tariflere
sigmaz. Bir geminin en Ust, on tarafi gibi boyle
her taraf ayaginin altinda...

Efendimiz oraya gidip, orada glinlerce yalmz
kalip, o yildizli, piril pinil, berrak Hicaz semasi
altinda ne giizel geceler gecirmistir. insan
anlayabiliyor.

Onun o6yle Hira Magarasi’na gitmesini goren
kavmi, yani Kureys, Mekke ahalisi demisler ki:
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(Asika muhammediin rabbehd) ‘“Muhammed
Rabbine asik oldu, ondan yapiyor bunu.”

Tabii, Peygamber SAS Efendimiz’in Allah-u Teala
Hazretleri’ne karsi bagliligi, kulluktaki derecesi
tariflere sigmaz. Elbette Oyle, elbette asik-1
sadiki Allah-u Teala Hazretleri’nin... Ama daha
peygamber olmadan, boyle bir uzlet kendisine
sevdirilmis ve gunlerce boyle tenha, boylesine
tenha, boylesine guzel bir yerde, boylesine
tefekkire acik bir yerde kalmis Peygamber SAS
Efendimiz.

Tabii isldm’da, Peygamber Efendimiz nim{ne-i
imtisalimiz oldugundan, yani model insan,
ornek insan oldugu icin, blyiiklerimiz de aynm
sekilde, kamil bir insan olmak icin boyle yapmak
gerektigini disiinmisler. Zaten Peygamber SAS
Efendimiz’in hadis-i serifleri de var. Buyuruyor
ki:!
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" Kudai, Miisnedii’s-Sihab, c.1, s.285, no:66; Abdullah ibn-i Abbas
RA’dan. ibn-i Ebi Seybe, Musannef, c.Xlll, s.231, no:35485;
Abdullah ibn-i Miibarek,

Ziihd, c.1, 5.359, no:1014; Ebl Nuaym, Hilyetd’l-Evliyd, c.X, s.70;
Mekhul Rh.A’ten.

Kenzi’l-Ummal, c.ll, s.24, no:5271; Kesfi’l-Hafd, c.Il, s.224,
no:2361;

Camili’l-Ehadis, c.XXXXI, s.394, no:45421; RE. 398/11.
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(Men ahlesa li’llahi erbaine yevmen) “Kim ihlas
ilezamanini, kirk glin Allah-u Teala Hazretleri’ne
tahsis ederse, (zaherat yendabiii’l-hikmeti min
kalbihi ala lisGnih7) gonlinden lisanina hikmet
pinarlari sinl sinl akmaya baslar.”

Sonra, Kur’an-1 Kerim’de bildiriliyor. Mlsa AS,
o da Allah’in bir peygamberi; ona ve bizim
Peygamberimiz’e salat i selam olsun... O
da Tur Dagi’nda otuz giin kaldi. On giin daha
ilavesiyle, kirk guin kaldi. O da Kur’an-1Kerim’de
bildirildigi icin:

o GUASST, A 5ol 2 e BAE155

Gero) YD

(Ve vaadna muasa seldsine leyleten ve
etmemndha bi-asrin) “Miisa AS’a otuz gece vade
verdik ve ona on giin daha ilave ederek kirka
tamamladik.” (A'raf, 7/142) diye Kur’an’da
bildirildigi icin, bu Kur’an’in isareti olmus
oluyor. Buyuklerimiz bu isareti kavramislar ve
bu calismay1 kendi hayatlarinda yapmislar.

Kirk giin oldugu icin, buna Arapca erbain derler.
Erbain, yani kirk demek. Kirk rakaminin adi.
Farsca’dakirk ¢il’dir. Cihil veyacil... Kirk ginlik
manasina cile demisler. Bir de insan iste boyle
yalmz kalarak, uzlette yalmz kalarak calistigi
icin, halvet de demisler. Bu halvet calismasi
gerekiyor, yapiliyor. Cuinku en kiymetli ibadet

tefekkurdur. s
REEICEHEPRY
(e oo oladl) 5 on . b)
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(La ibadete ke’t-tefekkdir.)? “Dusinmek kadar
serefli, kiymetli, sevapli bir ibadet asla yoktur.
Tefekkir etmek, dusinmek cok sevapli bir
ibadettir.” buyruluyor.

Hatta:

B]
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(Tefekkdirii sdatiin, hayrun min ibddeti senetin)3
“Bir saatlik tefekkur, bir miktar tefekkir bir
senelik ibadetten daha hayirtidir.” diye rivayet
var.
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(Tefekkdirii sdatiin, hayrun min ibadeti sittine
senetin)* “Bir saatlik tefekkir, bir miktar
tefekkur altmis yillik ibadetten dahahayirtidir.”
diye rivayet var.

2 Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.lll, s.68, no:2688; Beyhaki,
Suabii’l-iman, c.IV, s.157, no:4647; Kudai, Miisnedii’s-Sihdb,
c.ll, s.38, no:836; ibn-i Ebi’d- Diinya, el-Vera’, c.l, 5.122,
no:216; Mizzi, Tehzibii’l-Kemal, c.Vl, s.240; Ibn-i Hibban,
Mecrdhin, c.ll, s.306, no:1014; Deylemi, Miisnedi’(-Firdevs, c.V,
s.179, no:7889; Hz. Ali RA’dan.

ibn-i Ebi’d-Diinya, Vera’, c.l, s.122, no:216; Hz. Hasan RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.XVI, s.163, no:44135, 44136; Kesfi’l-Hafa,
c.ll, s.2039, no:3038; Camii’l-Ehadis, c.XVI, s.446, no:17233,
17253; RE. 482/3.

3 Kesfii’l-Hafd, c.ll, s.369, no:1004.
4 Kenzi’(-Ummal, c.lll, s.106, no:5710; Kesfii’l-Hafa, c.ll, s.369,

no:1004; Camii’l-Ehadis, c.XIV, s.463, no:14734.
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Bunlar tabii tefekkiiriin cinsine, giizelligine,
derinligine, tesirliligine gore, sevabi farkli
olur. Biitlin ibadetler boyle. Yani bir insan ayni
imamin arkasinda bir namaz kilar, bir sevap alir.
Ama oteki insan cok ariftir, cok tatli bir insandir.
O ayn1 namazdan bin sevap alabilir. Bu hadis-i
seriflerde bildirilen bir husus.

O tefekkurun olmasi icin de, insanin biraz
gurultiden, patirtidan, hay huy-u dehirden...
Yani boyle sairlerin veyazarlarin dedigi gibi:

“—Bedbaht burada kal, bu vyesilligi gor!
Dehrin hayindan huyundan sana ne?” dedigi
gibi edebiyatcilarin. Biraz boyle gurultuden,
patirtidan, kahveden, kalabaliktan ayrilip,
sakin bir yerde basin1 dinlemesi gerekiyor.

Hatta, bir insana mihim bir is soruldugu zaman;
“Dur, biraz dustineyim de oyle cevap vereyim!”
der insan. Dusunmek icin soyle bir sakin, tenha
zaman, zemin arar. iste onun icin, bilyiiklerimiz
bu saati, zaman ve zemini ayirmislardir
hayatlarinda...

b.Ma’rifetullaha Ermenin Sartlan

ibrahim Hakki  Erzurumi Hazretleri  KS,
biliyorsunuz cok gizel Ma’rifetndme isimli
eser yazmis. Orada, Ma’rifetndme’de insanin
iyi bir musluman olmasi icin, nefsini yenmesi
icin ve ahlakim tasfiye edebilmesi, kalbini
nurlandirabilmesi i¢in neler yapmasi gerektigini
soyllyor tabii. Ma’rifetullaha ermek igin, arif-i
billah olmak icin, erenlerden, evliyadan olmak
icin bir misliimanin ne yapmas1 gerektigini, o
8



kitabinm yazarak gostermeye calismis. Kitabinin
tertibinde bu var, amacinda bu var...

Orada tabii, “Bir musluman bu i¢ aleminin
derin esrarina asina olmak icin, ic alemini
tanyabilmek icin, oradan da ma’rifetullaha
erebilmek icin bir seyler yapmasi lazim!” diyor.
Nedir?..

1. “Taklil-i taam.” diyor. Yemegi azaltacak.
insan cok yemek yerse nefsi azar. Yemegi
biraz azaltacak, oruc filan tutacak. Nefsi
zayiflayacak, kalbi nurlanacak, duygular piril
piril olacak. Taklil- i taam, taami azaltmak.

Yani oyle oturup da, bir oturusta bir kuzuyu
yermis bir pehlivan. lyi ama, onu yedigi zaman
insan yerinde duramaz, bir seyler yapmak ister.
Nefsini de insan boyle kuvvetlendirdigi zaman
hakim olamaz nefsine. O nefis ona kotu seyleri
rahatlikla yaptirabilir. Duygulan siddetli olur.
Taklil-i taam olacak; bir...

2.Taklil-i mendm olacak; iki... Menam da nevm
demek, uyku demek. Az uyuyacak da gecenin
o esrarindan istifade edecek. Hani zamamn ve
zeminin giizel tarafinda yapmak dedik ya, zamanin
glizel olan tarafi da tabii gecelerdir, gecelerin seher
vakitleridir. Arifler o vakitlerde uyumamslar
da o gecenin giizelliginde irfanlanm arttiracak
ibadetler, zikirler, istigfarlar eylemisler.

Daglar ile taslar ile,
Cagirayim Mevlam seni,
Seherlerde kuslar ile,

Cagirayim Mevlam seni.
9



diyerek o gizel vaktin medhini yapmislar
siirlerinde. Tabii taklil-i menam, az uyumak da
lazim!..

Zaten uyku fazla oldugu zaman, tabii olmaz
diyoruz, kaslarimzi catiyoruz:

“—Kalk bakalim evladim, olmaz bu kadar
uyumak, haydi bakalim dersinin basina! Haydi
bakalim, okula gec kaliyorsun!..” diyoruz.

Yani bu uyku uyudukca artar. insan
tembellestikce tembellesir. Sabahtan aksama
uyuyan koca goébekli bir kimse olur. Oyle
olmamak icin tabii zaten biz kendi etrafimizda
terbiyesi lzerimizde olan insanlara da bunu,
terbiye edip, soyler dururuz coluk cocugumuza
halk olarak. Evet, taklil-i menam da olacak.

3. Sonra taklil-i kelam olacak. Tabii insan cok
konustugu zaman hatali sozleri cok soyler. Bir
de insana geveze derler. “Nedir bu?” derler
yani biraz insan konustugu kadar dinlemeyi
ogrenmeli, tefekkiir etmeyi o0grenmeli, sonra
dir dir dir, vir vir vir makineli tiufek gibi
konusmak derler. Onun icin tabii, kelam1 da
azaltmak gerekiyor.

Onun icin, az konusmayi tercih  etmisler,
kendilerini tutmuslar. Cok konusmayi1 uygun
gormemisler buyuklerimiz.

4. Sonra bir de uzlet-i enam diyor. Yani enam,
insanlar demektir burada. Elif-nun-elif-mim
ile. En’am degil yani. En’am nimetler demek.
En’am ciizii var, Kur’an-1 Kerim’in bir cizi, o

degil. Bu enam, a’st uzun, e’si kisa. Uzlet-i
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endm; yani insanlardan biraz aynlacak.
Kahvede, stadyumda, gurultide, patirtida,
istasyonda vs.de insan guzel calisma
yapamaz. Soyle sakin, huzurlu bir yer arar.
Oralarda calismay1 dusunur. Basini dinleyecek
bir yer ister dinlenmek icin. Veya calisma
yapacaksa mesela bir yazan disinelim, bir
sairi dusunelim: Aman der ilhamm kaciyor
der. Yani birisi kapiyr acip gicirt, selam bile
verse “Eyvah! Aklim dagildi.” der, sakin bir
yer ister. Uzlet-i enam, enam da lazim. Ciinki
insanlar insanlarn mesgul ediyorlar. Yani olur
olmaz seyle, kendisinin plan1 disindaki seylerle
mesgul ediyorlar.

Bir de tabii zikr-i miidam demisler. Zikrin de
sevab1 cok. Dun aksam okudum kitapta: Sahabe-
den bir zat-1 muhterem yiirlirken de zikredermis,
daima Allah’1 zikrederek yurtirmus. Bir miktar yolu
zikretmeden yurumus, akli basina gelmis, “Ah,
ben su mesafeyi zikretmeden yurudum.” Hemen
geriye donmiis, o zikretmeden yiiriidigli mesa-
fenin basina tekrar gelmis. Tekrar oradan zikrede-

rek yurumeye devam etmis. Demis ki:

“—Ya Rabbi bak ben seni zikrediyorum, sen de
beni zikrinden unutma.”

Bu duas1 ayet-i kerimeye dayaniyor. Kur’an-i
Kerim’de Allah-u Teala Hazretleri lutfuyla,
keremiyle buyurmus ki:

“—Siz benizikrederseniz, ben de sizi zikrederim.”

Yani kul Allah’1 zikrettikce, alemlerin Rabbi
Allah-u Teala Hazretleri de kulunu zikrediyor.
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Muazzam bir seref... Cok buyuk, cok kiymetli
bir sey tabii bir kul icin.

Onun icin, oyle demis; “Bak ben seni zikirsiz
gecirdigim bu yolu tekrar geri dondiim. Zikirle
devam ediyorum. Aman ya Rabbi sen de beni
zikrinden unutma.” diye dua etmis.

Bir de biliyorsunuz hani sabah namazlarindan
sonra hocaefendiler mihrabda Kur’an-1 Kerim’i
okurlar, Huva’llahu’llezi ayetlerini. Bazilan
da yukandan alir, daha onceki ayetlerden
baslayarak okur. Hadis-i serifte sadece son lic
ayet, Huva’llahi’llezT tavsiye edilmis:

“—Kim sabah namazindan sonra bu uc¢ ayeti
okursa aksama kadar yetmis bin melek kendisine
tevbe istigfar eder.” diye.

Ondan okuyoruz ama, bazilarn yukandan alir.
Orada ne deniliyor daha yukanidaki bir ayet-i
kerimede:

-
LN
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(Ve la tekand ke’llezine nesu’llahe feensahiim
enflisehiim.) “Sakin Allah’1 unutan gafil kullar
gibi olmayin! Cahil ve gafil, Allah’1 hi¢ hatirina
getirmeyen gafil, cahil kullar gibi olmayin. Allah
o zaman kendilerinin menfaatlerini unutturur,
kendilerinin nefislerini unutturur. Kendilerinin
ahirette sevap kazanmalarinin imkanlarini
hatirlamay1 unutturur onlara.” (Hasr, 59/19)
diye, sonucun koti olacagim bildiriyor ayet-i
kerime.
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Tabii o sahabi onu da sey yapmis oluyor. “Ya
Rabbi bak ben seni unutmadim, sen de beni
unutmal.. Beni Allah’1 unutanlarin ugradig
cezalara carptirma!” demis oluyor.

Zikr-i miiddm da tabii cok onemli. EbQ Hiireyre
RA'In iki bin diiglimli bir ipligi varms. Yani
portatif tesbih demek ki. ipligin iizerine diigim
yapmis, diigiim yapmis, diigim yapmis, iki bin
diiglim... Onlar cekmeden yatmazmis. Giniini
uce bolermis. Bir bolumunu boyle ibadetle,
Rasdlillah’in hadis-i seriflerini tekrar etmekle
gecirirmis, Rasdlillah’in  dizinin  dibinden
ayrilmazmis.

iste  bu gibi seyleri tavsiye ediyor
Ma’rifetndme’sinde ibrahim Hakki-y1 Erzurdimi
Hazretleri. Yani bunlar yaparsa insan soyle
biraz ic alemini tanmiyabilir, nefsini tanyabilir.
Ruhunun, nefsinin mahiyetini anlayabilir.
Allah-u Teala Hazretleri’nin sevdigi isleri yaptigi
icin de, gonul gozu acilir, gozunden perdeler
kalkar, hakki, hayr goriir, arif olur diye bunlar
tavsiye etmis.

c. Allah’la Unsiyet

Tabii bunlarin bir de kirk gunde yapilmasi filan
meselesi var. Tabii Ramazan’da hi¢c olmazsa
en asagi on giinde yapiliyor. Ramazanin son on
gliniinde yapilan ibadete i’tikaf deniliyor.

Camiye geliyor, evinden camiye geliyor, camide
yatip kalkiyor, az uyuyor. Tabii, oruc da var
Ramazan’da. Kimseyle de konusmayacak, o da
var. Zikre, ibadete de devam ediyor. O da var...
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On giin oluyor. Tabii, kirk giin degil ama on giin
oluyor. O da guzel bir sey elbette. Ramazan’da
bunu bircok kardeslerimiz el- hamdi lillah
yapiyorlar, Allah kabul eylesin...

Biraz da insanlardan geri cekiliyorlar. El-
lnsi bi’llah’1 ogreniyorlar. Ne demek el-
Unsti  bi’llah?.. Allah-u Teala Hazretleri’yle
unsiyet etmek. Mahremane dostluk eylemenin
lezzetlerini tadiyorlar. O manevi alemin zevkleri
tariflere sigmaz.

Evliyaullahtan bir zat-1 muhterem tebessiimle
demis ki:

“— Padisahlar bizim bu manevi zevklerimizi bil-
seler hazinelerden daha kiymetli, llkelerden
daha kiymetli olan buzevkleri; ustliimize orduy-
la gelirlerdi bunlan bizim elimizden almak icin,
ver o hazineleri bana diye.” diye soylemisler.

Tabii bunun aksi, yani Allah’la Unsiyet etmek
glizel de,

q%y\ ;:)L;))\I: ;,/e ujw\-j ‘jﬂ\;’u}iﬁ;}\

(El-isti’ndsii  bi’n-nds, min aldmati’l-iflas.)
denilmis; bu da guzel bir soz, hatirnmda kalmis.
Ne demek?.. Yani, “insanlarla ilfete alismak,
insanlar olmadan yalniz durunca yapamamak,
uff, patladim, aman vs. demek, hemen kendisini
kahveye ve saireye atmak, arkadaslarinin
yanina atmak; bunlar iflasin alametidir.”

“—Dur bakalim, yalmzligin kiymetini bil! Al bir
kitap, oku! Kur’an-1 Kerim’i oku, calis, ezberle,
daha baska seyler yap, vaktini tefekkurle

: ”»
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Hayir, yapamiyor, ille insanlarin yanina gidecek:

“—Kullibe gidecegim, kahveye gidecegim, ar-
kadaslara gidecegim, olmaz.” vs.

E tabii, bu da iflasin alameti olmus oluyor.
Halbuki uzletin, yalmzligin insana sagladig
faydalar o kadar biiyiik ki... insan boylece 1slah
oluyor. insan bdylece gercekleri 6greniyor. insan

boylece miitefekkir oluyor. insan boylece arif
oluyor. insan bdylece Yunus Emre gibi oluyor,
Mevlana gibi oluyor, ibrahim Hakki Hazretleri
gibi oluyor. Onlar cok biyiik zirveler, yani
muazzam insanlar. iste bu egitimle oldugu icin,
tabii bu yolu insanlarin minasib bir sekilde,
tecriibeli bir mirebbinin emrinde yapmalar
lazim!

Tabii tefekkiir deyince, onlann da kisaca
anlatayim. Biliyorsunuz tabii tefekkur cok
bliylik bir ibadettir. SGkut da bliyik bir ibadettir.
Cinki stkut tefekkirli hazirliyor. Pekiyi neleri
tefekklr edelim?.. En basta tabii Allah-u
Teald Hazretleri’nin nimetlerini... Aldullah
diyoruz, hani:

DI USG5 T LS
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(Febieyyi alai rabbikiima tiikezzibdn.) “Ey
insanlar ve cinler, Rabbinizin hangi nimetlerini
inkar ediyorsunuz, olur mu bodyle sey.”
(Rahman, 55/13) diye, hani Rahman Sdresi’nde
cok tekrarlanan bir guzel ayet-i kerime var.
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Aldullah, Allah’1n liituflar, nimetleri, ihsanlar,
ikramlari,insanogluna  verdigi  kabiliyetler.
Ve cevremizdeki sonsuz guzellikler. Hepsi
bizim emrimize tahsis edilmis. insan bunlan
inceledigi zaman, Allah-u Tealda Hazretleri’'ne
sukiir duygusu, hamd duygusu gelisiyor. Kainatin
sahibine bagliigi artiyor. Elbette bunlan
dusunmelil..

Pekiyi, Allah’in zatimi diisinmek var midir?..
Allah’in zatim distindiigi zaman insan tabii
benzetmeye, tesbihe kacabilir, hayaline yalan
yanlis seyler gelir. O sasirtici olur, felakete de
goturur. Onun icin:

“—Allah’in zatim distinmeyin, alaullah1 dusu-
nun, nimetlerinidusunun!” diye buyrulmus.

Tabii baska, Allah-u Teala Hazretleri’nin islerini
diisinmek lazim!.. Etrafimizda olan biitiin olay-
lar Allah’1n isleri, kaderi; o yapiyor. Bunlarda-
ki hikmetleri disiinmek lazim, cevreyi, tabiati
incelemek lazim! Onlarin giizelliklerini, isleyis
tarzindaki miikemmellikleri gormek lazim!

Bunu batililar bizden daha guizel yapiyorlar. Bir
baligin seklini inceliyorlar, gemiyi, denizaltiy1 o
sekilde yapiyorlar. Bir kusun seklini inceliyorlar
ucagi ona gore yapiyorlar. Yani tabiattan, tabiati
inceleyerek neler neler, ne ilimler cikarttilar.
Diinyay1 inceleyerek neler buldular, cografi
kesifler, ilmi kesifler, fiziki, kimyevi kesiflerle
neler yaptilar. iste bunlarnn bir mii’min, Allah
rzasi icin yapinca ne kadar sevap alir. Bunlan
diisinmek lazim!..
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Sonra tabii Allah’in sozlerini distinmek lazim!
Allah’in sozuKur’an-1 Kerim. Kur’an-1 Kerim’i
disinmek lazim, onu tefekkiir etmek lazim!..
Bunlar cok onemli. Kur’an-1 Kerim’den ayn,
Peygamber Efendimiz ayrica hadis-i kudsiler
buyurmus. Yani Allah-u Teala Hazretleri’nin
kendisine bildirdigi bazi seyleri Ummetine
bildirmis. “Allah-u Teald Hazretleri buyurdu
ki soyle yapin boyle yapin...” diye. Onlara da
hadis-i kudsi diyoruz, ilahi hadis diyoruz. Onlar
dusunmelil..

Allah Peygamber Efendimiz’i gondermis, elbette
onun hadis-i seriflerini diisiinecegiz, hayatin
dislinecegiz, ahlakim diislinecegiz, onlardan
ibret alacagiz, kendimizi kontrol edecegiz:

“—Ben Rasllillah’in  yolunda vyiiriiyebiliyor
muyum, yuriyemiyor muyum?..”

Bunlar cok onemli mukayeseler. Biliyorsunuz
tefekkiiriin bir bolimi mukayesedir. Al RasQ-
lullah’in ahlakini, mukayese et kendi ahlakin
ile, aradaki farki kapatmaya calis, Rasdliillah’a
benzemeye calis!..

insan tabii boylece kendisinin fiillerini
disunmeli. Simdiye kadar neler yapt1? Mazisi
nasil? Yaptigr kusurlara tevbe ve istigfar
eylemeli, iyiliklere hamd U sena eylemeli!
Sozine dikkat etmeli, hareketine dikkat
etmelil..
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Bir de ileride ne yapacagin planlamali. O plan
da cok guzel. Aksamdan yarinki gunu planlamaly,
sabahtan o giin neler yapacagini planlamali...
Bu da cok onemli... Cunku insan bir seylere
niyet edip planlarsa, yapamasa bile sevap
kazaniyor. Bakin, ne kadar guzel bizim dinimiz!
Onun icin bunlarn da disiinmek lazim!..

Bir de aksam eve gelince munasib zamanda o
giin ne yaptigimt degerlendirmeli, muhasebe
yapmalil.. Kendisini hesaba cekmelil.. Halini
dusunmeli, sevabini, gunahim dusunmelil..
Bu da tabii kendisinin hatalarin1 duzeltmesine
sebep olur ve ertesi glin, daha sonraki omriinde
glizel seyler yapmaktan sevap alir.

Gorlyorsunuz bu gibi faydalari oldugu icin
evliyaullah  biiytklerimiz  peygamberlerden
aldiklan seylerle boyle bu uzleti zaman zaman
uygulamislar, kendileri yapmislar, Peygamber
Efendimiz boyle yapti diye, Misa AS boyle
yapt1 diye kendileri bu seyleri uygulamislar.
Ve talebeleri de yetistirmek icin arif-i billah
olsunlar diye, olgun insan, kamil insan olsunlar
diye bu calismay1 yaptirmislar.

Tabii, tamamen insanlardan kopmak, tamamen
toplumdan uzak kalmak, her seyden kesilmek
degil... Bu insan1 mahveder. Tamamen uzlet
insan1 koreltir. Kabiliyetlerini koreltir ve zararli
olur. Topluma da zararli olur. Clinku herkes uzlet
ederse, toplum olmaz. Yani kum taneleri gibi
olur. Cimento ile boyle kansik kum tanelerinin
beton oldugu gibi, toplumun sapasaglam olmasi
lazim. Bu da mislimanin topluma ait gorevlerini
yapmasiyla olacaé,mdaq i;tamamen uzlet yoktur.



Muvakkat bir zaman icin, kendini anlamak,
tanimak icin, kemalati kazanmak icin, nefsini
terbiye etmek icin, ahlakin1 giizellestirmek
icin, kalbini nurlandirmak icin, ma’rifetullaha
ermek icin, tabii boyle bir calisma gerekiyor.

Hani ogrenciler ogrenciliklerini yapiyorlar da
ondan sonra is hayatina atiliyorlar. Birtakim
calismalar, hazirliklar yapilmadan bu isler
yapilamiyor. Hayatin Allah’in nzasina uygun
gecmesi icin de, bir uzlet terbiyesi almasi lazim
insanlarin.

Allah-u Teala Hazretleri bizi o giizel terbiyeleri
alanlardan eylesin... icimizdeki kusurlar
diizeltip kamil bir insan olmaya bizi muvaffak
eylesin... Omriimiizii kdmil bir insan olarak, hem
kendimizin menfaatine, hem toplumumuzun
menfaatine; hem Allah’in rnzasina uygun, hem
dinyamiza, hem ahiretimize yarayacak sekilde,
glizel bir sekilde gecirmeyi nasib eylesin... Ve
huzuruna...

Tabii butun islerin sonucu odur, ash esas1 odur,
ana gaye odur, Allah’in huzuruna sevdigi raz
oldugu bir kul olarak varmamizi nasib eylesin...
Sevdigi kullariyla beraber eylesin... Cennetiyle,
cemaliyle climlemizi miserref eylesin...
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Aziz ve sevgili Akra dinleyicileri, tekrar sizleri
hirmetle selamlarim. Cumanz mubarek olsun...
Allah iki cihan saadetine ciimlenizi erdirsin...

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiihd!..

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN

03. 11. 1995 - AVUSTURYA
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