RAMAZAN’DAN SONRA SEVAPLI
ORUCLAR*

Es-seldmii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiiha!..

Aziz ve sevgili Akra dinleyicileri!

Cumanmz ve bayramimiz mibarek olsun...
Allah-u Teala Hazretleri nasib etti, iki gilizel
mubarek, mutlu gunun feyz ve bereketi cakisti,
Ust Uste geldi. Ben daima latife yollu soylerim;
sanki koyu tatlii ekmek kadayifi ustline halis
kaymak konulmus gibi katmerli, giizel oldu.

Allah-uTeala Hazretleribu giizel glinlerin manevi
ikramlarindan, feyizlerinden, rahmetlerinden,
nimetlerinden hepinizi istifade ettirsin...
Hisseyab eylesin, hissedar eylesin ve hepinizi
diinya ve ahirette mutlu eylesin... Her giinliniiz
bayram olsun... Omriiniiziin sonuna kadar giizel
gecsin gunleriniz.

Asil ahirette, Allah-u Teala Hazretleri’nin
huzuruna varildigr zaman, Allah-u Teala
Hazretleri orada lutfuyla muamele eylesin...
Bizi sevdigi raz1 oldugu kullan, stieda kullar,
said kullan ziimresinden eyleyip, sizleri, bizleri
cennetiyle, cemaliyle muserref eylesin...

* Bu konusma; Merhum Dr. Metin Erkaya tarafindan, titizlikle

calisilarak metne donustirilmustir. Mekan1 Cennet olsun.



a. Asi1l Bayram

Tabii asil bayram, insanin ahirette o hale
erismesi, o sonucu almasi:
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(Femen ziihziha ani’n-nari ve (idhile’l-cennete
fekad faz, ve me’l- hayatii’d-diinydilla metau’l-
gurdr.) “Kim cehennemden pacay1 kurtarr,
yakayr kurtarir ve cennete dahil edilecek
insanlarin arasina girebilirse, iste asil fevz u
felah1 bulmus, kazanmis olan, isi basarmis,
bitirmis olan odur. Dunya hayat1 aldatici bir
varliktir, gelip gecicidir.” (Al-i imran, 3/185)
Elde kalmiyor, kimseye kalmiyor diinya.

“Er yarin Hak divaninda belli olur.” Kimin
nasil insan oldugu; mutlu mu mutsuz mu, iyi
mi kotli mii, yiksek mi alcak m1 oldugu, yarin
gorecegi muameleden belli olacag icin, daima
onu diisiiniiyoruz. Ebedi mutlulugu disiiniiyoruz
ve bayram derken de ebedi bayrami, Allah’in
rahmetine erip, cennetine girme gununu
dusunuyoruz, sevgili dinleyiciler!

Bu duygularla size en derin anlamiyla, maddi ve
manevi anlamiyla bayramlar temenni ediyoruz.
Allah hem bu diinyada bayram ettirsin, hem de
ahirette bayram ettirsin...



Oru¢c tuttunuz, namazlar kildimz, dinin
giizelliklerini  sevdiniz, vyasadiniz, derdni,
lahuti, ilahi duygular icinde yizdiniiz Rama-
zan boyunca... Rahmet deryasina daldiniz,
yikandimz, kalpleriniz pinl piril  nurland.
Allah-u Teald Hazretleri size mikafat olarak
bayrami ihsan etti. iste o bayram icindesiniz
ve bir de haftamin bayrami olan cuma... ikisi
ust uste geldi; kat kat, ndrun ala@ nar, fadlin
ala fadl, ni’metiin al@ ni’meh, litfun ala liitf
oldu... Ne mutlu!.. Allah litfunu, her zaman
boyle kat kat katmerli eylesin...

b. Sevval’de Alt1 Giin Oruc¢

Aziz ve sevgili dinleyiciler! Dehr kelimesini
bilirsiniz, dehr zaman demek. Savmii’d-dehr
diye bir soz var din kitaplarnimizda. Savmui’d-dehr
demek, zaman orucu, yani tiim zamanlan oruclu
gecirmek demek. Bazi insanlar diyebilir ki:

“—Ramazan guzel, oru¢c tutmak sevapl...
Oruc tutunca, Allah bliyiik miikafatlar veriyor.
Sabredenin miikafat1 bi-gayr-i hisab geliyor.
Onun ic¢in, butun her zamanimi oruclu tutayim!”

Her zamanim oruclu tutmak isteyen bir insan
savmu’d-dehri dusunmus oluyor. Butun dehri,
yasadig1 zamanin giindiizlerini orucla gecirecek.
Bu makbul degil dinimizde... Ciinkii oru¢ sabir
ibadeti... insan yemege alismisken, yasamak
icin su hakkiyken, yemek hakkiyken, evlilik
hakkiyken, oructa bu haklarindan kendisini
alikoyuyor, tutuyor, sabrediyor, iradesini
kuvvetlen- diriyor. Cok susadigi halde, dudaklar

catladigi halde, agz1 kurudugu halde su icmiyor.
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Karnm bosaldig1 halde, zil caldig1 halde, cam
istedigi halde yemek yemiyor. Neden?.. Cok
kuvvetli duygularin1 engellemeyi 6greniyor.

Oructaki amac neydi? Bir insan nicin orug
tutuyor?..
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(Leallekiim tettekun) “Ta ki, takva ehli
kullar olasimz! Ta ki, Allah’tan korkasiniz,
sakinasimz!” (Bakara, 2/183) diye, Allah orucu
bize bu sebeple farz kildiginmi, ayet-i kerimede
bildirmis. Oructan amac takva, yani takva ehli
kul olmak...

Onun icin ben latife yapiyorum, diyorum ki;
Ramazan ne ayidir?.. Dervis ayidir, tasavvuf
ayidir, sofi ayidir. Neden?.. Takvayr emrediyor,
takvayr amacliyor. Yani tam dervis olmak nasil
mimkin olacaksa, onu saglayacak bir emir.

Sabir oldugu icin, insanin yemek yememege
alismas1 lazim! Zaten viicudunun ihtiyacidir.
Ama her gun oruc¢ tutmaya alisirsa, vucut
bunu kabul eder, kendisini ona gore ayarlar.
O zaman her gun oru¢ tutmak zor gelmez.

Bilirsiniz, hatirlayacaksimz; “Ramazanin
basinda, ilk gunlerde zor geliyordu oruc da,
sonra zor gelmemeye basladi.” diyenleri
duymussunuzdur.

insan alistt mi, artik zor gelmez. Ummadi

mi1, “Bu gun nasil olsa iftara kadar yemek

yenmeyecek!” diye disiindii mi, can1 yemegi
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hatirlayip da istemez. O zaman sabir diye bir
sey kalmiyor. Onun engellenmesi icin istek
olmuyor ki, sabir olsun. Bu bakimdan bitln
seneyi oruclu tutmak uygun gorulmemis.

Nasil olacak?.. En cok tutsa tutsa bir insan,
Davud AS’in orucu gibi oruc tutabilir. O nasil
tutarmis, miibarek Davud AS?.. Bir giin oruc
tutarmis, bir giin tutmazmis. Boylece senenin
yarisi oruclu gecmis oluyor. Tabii oruc tutmadig
zaman yemek yemege alismis oluyor. Oruc
tuttugu zaman, tam yemek isterken oruc
tutmus oluyor. Bu amacina uygun...

Buna savm-1 Davadi, Davud AS’in tarzinda
oruc derler. Boyle olabilir. Cok oruc asiklisi
olanlar savm-1 dehr tutmazlar, savm-1 Davadi
tutarlar. Bir glin tutup bir giin tutmayip, bir
giin tutup bir giin tutmayip, boylece o sevaplan
kazanabilirler.

Ama savm-1 dehr gibi, butin zamanin oruclu
geciriyormus gibi sevap kazanmanin bir yolu,
bir kapisi da var, kestirme yolu var. Yani yolun
bir bilinen, uzun asfalt yolu vardir. Bir de
kestirmeden, ara yoldan yine aym yere insan
carcabuk cikiverir, kestirme yolu var. O kestirme
yolu nedir?

Peygamber SAS Efendimiz buyurmus ki... Rivayet
eden kim? Ebl Eyy(b el-Ensari RA... Ebl Eyylb
el-Ensari Efendimiz kimdi? istanbul’umuzun
basimin taci, medar-1 iftiharn, mihmandar-i
Peygamberi, Eyy(b Sultan semtinde, deniz
kenarindaki o miubarek camide kabri bulunan,
Halid ibn-i Zeyd Eb{ EyyUb el- Ensari Hazretleri.
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Hepimizin rehberi, onderi...

Cunku ashab-1 kiram, Peygamber Efendimiz’in
ashab1 hangi beldede vefat etmislerse, o
beldenin kiyamet glnunde onderi olacak.
Mahsere onlarla beraber, onlan arkasinda
toplayip gotiirecek. Biz de istanbullu
oldugumuza gore, dinleyicilerimizin biyiik
bir kismi istanbullu olduguna gore, onlarin
onunde gidecek. Peygamber Efendimiz’e
onlar kavusturacak olan, mahser gunu bayrak
elinde, mihmandar-1 Peygamberi... Savaslara
da katilmis zaten. istanbul’u da fethetmeye
gelmis de burada vefat etmis.

Ebl Eyylb el-Ensari Efendimiz Medine’de,
Peygamber Efendimiz’i evinde, Mescid-i
Nebevi insa edilinceye kadar ust katta misafir
eden mihmandan... Yani evinde agirlamis
olan, ev sahipligi yapmak serefine ermis olan
sahabi. Kurra hafiz, kuvvetli hafiz. Peygamber
Efendimiz’in yaninda, kendisine vahiy geldigi
zaman onlari yazan vahiy katiplerinden birisi...

Peygamber Efendimiz’den sonra, Medine-i
Munevvere Camii’nin imamlik serefi kendisine
gelmis. Sonra Medine’de valilik yapmis. Allah
sefaatine erdirsin, cennette bulustursun...
Mahser giinli sancag1 cekip de yiirilrken,
arkasinda, Rasdliillah SAS Efendimiz’in yanina
onunla varalim insaallah...

Eb( Eyylb el-Ensari RA Efendimiz’den rivayet
etmis ki, Peygamber SAS Efendimiz soyle



buyurmuslar:'
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(Men same ramadane, stimme etbaah( sitten
min sevval, kdne kesiyami’d-dehr.)

“Kim Ramazan’1tutarsa, sonradaonaSevval’den
alt1 eklerse, sanki styam-1 dehr gibi olur.” Simdi
biz Ramazan’i tuttuk, sizler tuttunuz, Allah
kabul eylesin, Ramazan tamam... Ramazan’
tuttuktan sonra, buna Sevval’den alti1 eklerse

diyor. Sevval, Ramazan’dan sonraki ay...
Su anda bayram oldu, bayram Sevval’in ilk
giinleri... Ramazandan sonra gelen Arabi ayin

' Muslim, Sahih, c.ll, s.822, no:1164; Tirmizi, Siinen, c.lll,
5.132, no:759; Ibn-i Mace, Siinen, c.l, s.547, no:1716; Ahmed
ibn-i Hanbel, Miisned, c.V, s.417, no:23580; Ibn-i Huzeyme,
Sahih, c.lll, s.297, no:2114; Taberani, Mu’cemii’l-Kebir, c.IV,
s.134, n0:3902; Taberani, Mu’cemii’l-Evsat, c.V, s.49, no:4640;
Taberani, Mu’cemii’s-Sadir, c.l, s.397, no:664; Abdi’r-Rezzak,
Musannef, c.lV, s.315, no:7918; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.lll,
s.347, no:3730; Beyhaki, Stinenii’l-Kiibrd, c.lV, s.292, no:8214;
Nesei, Siinenii’l-Kiibrd, c.ll, s.163, no:2863; Hamidi, Misned,
c.l, 5.188, no:380; Mizzi, Tehzibii’-Kemal, c.XXI, s.284; Abd ibn-i
Humeyd, Miisned, c.l, s.104, no:228; ibn-i Esir, Usdii’l-Gabe, c.l,
s.1142; Ebl Eyydb el-Ensari RA’dan.

Ahmed ibn-i Hanbel, Misned, c.lll, s.308, no:14341; Taberani,
Mu’cemii’l- Evsat, c.V, s.50, no:4642; Beyhaki, Stinend’(-Kiibra,
c.lV, s.292, no:8215; Heysemi, Misnedii’l-Haris, c.l, s.420,
no:334; isfahani, Emali, c.l, s.34, no:3; Cabir ibn-i Abdullah
RA’dan.

ibn-i Hibban, Sahih, c.VIIl, s.398, no:3635; Beyhaki, Suabii’l-
iman, c.lll, s.349, no:3735; Taberani, Miisnedii’s-Samiyyin, c.l,
5.278, no:485; Sevban RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.VIll, s.465, no:23680; Camii’l-Ehadis, c.XX,
5.460, no:22614.
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adi Sevval... Bu ay icinde alt1 eklerse, yani alti
glin oruc tutarsa, ne olur? (Kdne kesiyami’d-
dehr) “Sanki butlin sene, bitin zamani hep
oruc tutmus gibi olur.” buyuruyor Peygamber
Efendimiz.

Demek bu da butun seneyi oruc tutmus olmanin,
styam-1 dehr gibi olmanin kestirme yolu... Oyle
yapmiyor ama Ramazan’i tutuyor, alt1 gun de
Sevval’den tutuyor. Otuz giin Ramazan, alt1 gin
de o, otuz alt1 gun... Otuz altinin on misli ne
olur? Uc yiiz altmis eder. Niye on misli diyorum?
Cunku Allah indinde, vyapilan ibadetlerin,

iyiliklerin miikafatlar en asagi bire ondur:?

2 Buhari, Sahih, c.ll, s.670, Savm 36/2, no:1795; EbG Davud,
Stinen, c.l, s.148, no:343; ibn-i Mace, Siinen, c.l, s.525, no:1638;
Ahmed ibn-i Hanbel, Misned, c.Il, s.234, no:7194; Hakim,
Miistedrek, c.l, s.419, no:1046; Taberani, Mu’cemii’l-Evsat, c.l,
5.290, no:950; Ebl Ya’la, Misned, c.X, s.353, no:5947; Darimi,
Siinen, c.V, 5.148, no:21353; ibn-i Huzeyme, Sahih, c.lll, s.130,
no:1762; Ebl Avane, Miisned, c.ll, s.164, no:2676; Bezzar,
Miisned, c.ll, s.399, no:7973; ibn-i Asakir, Mu’cem, c.l, s.325,
no:665; lbn-i Adiy, Kdmil fi’d-Duafa, c.lll, s.345; Eb( Nuaym,
Hilyetii’l-Evliya, c.VI, s.273; Eb{ Hiireyre RA’dan.

Buhari, Sahih, c.ll, s.697, Savm 36/55, no:1875; Muslim, Sahih,
c.ll, s.812, Savm 13/39, no:1159; Nesei, Siinen, c.lV, s.210,
no:2391; ibn-i Hibban, Sahih, c.ll, s.64, no:352; Taberani,
Mu’cemii’l-Evsat, c.lV, s.156, no:3859; Nesel, Sineni’l-Kiibrd,
c.ll, s.128, no:2700; Taberani, Misnedii’s-Samiyyin, c.lV, s.172,
no:3032; ibn-i Asakir, Mu’cem, c.l, 5.380, no:773; Abdullah ibn-i
Amr RA’dan.

Buhari, Sahih, c.l, s.24, iman 2/30, no:41; Hakim, Miistedrek, c.l,
s.419, no:1046; Abd ibn-i Humeyd, Mdisned, c.l, s.297, no:957;
Ebl Said el-Hudri RA’dan.

Tirmizi, Siinen, c.V, s.175, n0:2910; Abdullah ibn-i Mes’ud RA’dan.

Ahmed ibn-i Hanbel, Misned, c.l, s.195, no:1690; Hakim,
Miistedrek, c.lll, s.297, no:5153; Darimi, Sinen, c.ll, s.405,
no:2763; Tayalisi, Miisned, c.l, s.31, no:227; Eb{ Ubeyde ibni’l-
Cerrah RA’dan.

Ahmed ibn-i Hanbel, Misned, c.V, s.148, no:21353; Hakim,
Miistedrek, c.IV, s.269, no:7605; Ibn-i Adiy, Kadmil fi’d-Duafa, c.V,
5.265; EbU Zerri’l-Gifari RA’dan.

Kenzii’l-Ummadl c.l, s.69, no:265; Cdmiu’l-Ehadis, c.ll, s.319,
no:1359-1362.
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(El-hasenetti bi-asri emsaliha) “Yapilan iyiligin
mikafati en asagr on mislidir.” Daha fazla
olabilir, daha fazla olabilir. Hesaba sigmayacak
kadar da ¢oga dogru gidebilir bu...

Demek ki, 36’ya bir 0 koyarsak on misli 360
ediyor. 360 da, bir sene ediyor. Biliyorsunuz
kameri sene 354 giindiir. Fazlasiyla tamamliyor.
Demek ki, isldm’in her emri tutarli, nerden
baksan tamam oluyor.

Bu hadis-i seriften bizim anladigimiz nedir,
cikaracagimiz ders nedir?.. Bu bayram giinleri
gectikten sonra biz yine niyetlenecegiz, alt
giin daha oruc tutacagiz.

“—Acaba bu alt1 guin orucu pes pese mi tutalim,
parca parca mi tutalim? Toptan mi tutalim,
perakende mi tutalim?..” diyebilir dinleyen
kardeslerimden birileri.

Serbest... isteyen Sevvalin bu alti giin orucunu
pes pese, toptan, hepsini bir arada tutar. isteyen
de mesela pazartesi- persembe, pazartesi-
persembe, pazartesi-persembe olarak tutar. Ya
da Arabi aylarin, kameri aylarin ortas1 eyydm-i
biyz diyoruz, ayin ortasinda 13-14-15’i var. Yani
mehtapli gecelerin glndizine eyyam-1 biyz
diyoruz; o ginleri tutar. Boylece o sevabi oyle
de alabilir.



Hangi sevab1 alir?.. Hem Sevvalin alti gin
orucunu tutma sevabi alir; hem de eyyam-1 biyz
orucu tutmak diye zaten sevapli bir sey var, o
gunlerde oruc tutmak da sevap, onun sevabini
alir. Ya da pazartesi - persembe oruclarin
tutmak sevap, onun sevabini alir.

c. Pazartesi ve Persembe Orucu

Bereket olsun sozimizde diye, hadis-i
seriflerden okuyalim! Eb{i Hiireyre RA’1n rivayet
ettigine gore, Peygamber SAS

Efendimiz pazartesi-persembe oruc tutmay
tavsiye buyurmus ashabina...

Aciklama olarak da buyurmus ki:?

S5 N HN s

s
& S‘-

;;uﬁi;g;;;a"”\

(EJ_!JA\))AC‘O&.Q)

3TirmizZi, Stinen, c.3, s.122, no:747; Begavi, Serhii’s-Stinneh, c.Ill,
5.287; Ebl Hireyre RA’dan.

Nesei, Stinen, c.IV, s.201, no:2358; Ahmed ibn-i Hanbel, Misned,
c.V, s.201, no:21801; Beyhaki, Suabii’l-iman, c.ll, s.377,
no:3820; Nesel, Suneni’l-Kiibrd, c.ll, s.121, no:2667; Bezzar,
Miisned, c.l, s.403, no:2617; Ebli Nuaym, Hilyeti’l- Evliya, c.IX,
5.18; Usametii’bnii Zeyd RA’dan.

Taberi, Tehzibii’l-Asér, c.|ll, s.249, no:986; Umm-ii Seleme
RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.8, s.564, no:24192; Camii’l-Ehadis, c.XXXII,
s.445, no:35531.
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RE. 253/2 (Tu’radu’l-a’mdlii  yevme’l-
isneyni  ve’l-hamis) “Pazartesi-persembe
gunleri kullarin amelleri, ‘Kullarin boyle
yapti ya Rabbi!’ diye dergah-1 izzete sunulur.
(Feuhibbu en yu’rada ameli ve ene saim) Ben
de amellerimin orucluyken arz edilmesini,
yani Allah’a amellerim arz edilirken, ‘Oruclu
bu kulun ya Rabbi!” denmesini seviyorum da,
ondan o gunlerde tutuyorum.” diyor.

Onun icin, isterse insan Sevval’in orucunu
pazartesi ve persembeleri tutarak yapar.

d. Ayda Ug Giin Orug Tutmak

Eyyam-1 biyz’in hadis-i serifini de okuyalim!
Buhari veMislim’in miistereken rivayet ettigi
hadis-i serifte, Eb{ H'L'lreyre RA buyuruyor ki:*
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4Buhari, Sahih, c.ll, s.699, no:1880; Mislim, Sahih, c.l, s.499, no:721;
Ebl

Davud, Siinen, c.l, s.455, no:1432; Nesei, Siinen, c.lll, s.229, no:1677,
Ahmed ibn- i Hanbel, Miisned, c.ll, s.258, no:7503; Darimi, Siinen,
c.l, 5.402, no:1454; ibn-i Huzeyme, Sahih, c.ll, 5.227, no:1222; ibn-i
Hibban, Sahih, c.VI, s.277, no:2536; Tayalisi, Misned, c.l, s.321,
no:2447; Taberani, Mu’cemii’l-Evsat, c.ll, s.213, no:1769; Ebl Ya’l3,
Miisned, c.XI, s.252, no:6369; Ebli Beyhaki, Suabii’l-iman, c.lll, s.387,
no:3843; Beyhaki, Stinenii’(-Kiibra, c.lll, s.36, no:4620; Ebl Nuaym,
Hilyeti’l-Evliya, c.lll, s.85; Bezzar, Miisned, c.Il, s.390, no:7838;
Abdii’r-Rezzak, Musannef, c.IV, 5.299, no:7875; ishak ibn-i Rahaveyh,
Miisned, c.l, s.416, no:470;

Ebl Avane, Misned, c.ll, .10, no:2123; Hakim-i Tirmizi, Nevddiri’l-
Usdl, c.lll, s.195; Eb{ Hiireyre RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.XVI, s.234, no:44284; Camiu’l-Ehadis, c.XXXIX,
s.187, no:42322.
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(Evsani halili SAS bi-selasin: Siyami seldseti
eyydmin min killi sehr, ve rek’ateyi’d-duha, ve
en (tira kable en endm.) “Benim ¢ok samimi,
candan dostum, sevgilim SAS Efendim bana uc
seyi tavsiye buyurdu:

1. Her Arabi aydan (¢ giin oruc tutmayi.

2. Her giiniin sabahinda iki rekat faziletli nafile
namaz kilmayi, duha namazi kilmayi.

3. Yatmadan evvel vitir namazin1 kilmay1 siki
siki tavsiye etti.” buyuruyor.

Buradan da anlasiliyor ki, her ay Peygamber
Efendimiz oruc tutmay1 tavsiye ederdi. Bu
nereye goturur?.. Her ay uc gun; 3’Un onune bir
0 koyarsak 30 eder, on misli... O da savm-1 dehr
demek oluyor. Yani her ay ii¢ giin oruc tuttu mu
bir insan, butin sene oruc tutmus gibi sevap
alir.

Hasili Allah’1n emirlerini, Rasuliillah
Efendimiz’in sunnetini bir insan uygularsa,
butin omru ibadetle gecmis gibi sevap
kazaniyor. Mesela abdest aliyor, iki rekat namaz
kiliyor, abdestli yatip uyuyor. Sabah namazina
kalkacak veya tehecclid namazina kalkacak...
Uyuyor, uykusu bile ibadete sayiliyor. Nicin?..
Abdestli yattig1 icin. Peygamber Efendimiz
bildirmis. Demek ki, abdestli olmasi dolayisiyla
uykusu da ibadete yaziliyor.

Uc giin oruc tutuyor, bir ay tutmus gibi sevap
aliyor. Her ay ¢ gun tutunca, boylece butin
seneyi oru¢ tutmus gibi sevap kazanyor. (12 x
3 = 36 eder; 10 misli fazlasiyla 360 eder.) Sanki
aritmetik hesap dersi yapiyormus gibi, gayet
rahat anlasiliyor.
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Yalmz bu okudugum EbU Hireyre hadis-i
serifinde, baz1 kelimeleri aciklamak istiyorum.
Ebl Hiireyre RA bu rivayetinde buyuruyor ki:

(EvsanihaliliSAS) “Benim halilim Hz. Peygamber
bana su uc seyi tavsiye etti.” diyor. Halil ne
demek, bunu bir aciklamak istiyorum. Benim
halilim Muhammed... Yani, “Rasdlillah bana
sOyle buyurdu.” demiyor, “Halilim SAS bana ii¢
seyi tavsiye buyurdu.” diyor. Halil kelimesi hi
harfiyledir, noktali ha iledir. Bu nereden geliyor?

Hullet arkadaslik demek, ama kelimenin koku
ne?.. Tahlil denirse h1 ile, bir seyi aralamak
demek. Mesela, yemeklerden sonra dislerin
arasinin temizlenmesi... Eger arasina ekmek
veya yemek kingi kacmissa buna dislerin tahlili
deniliyor. Abdest alirken ellerinin arasinda,
parmak arasina su gitmeyebilir. Abdesti tamam
olmaz diye parmaklarini acip, obur parmaklarini
o araya sokup, orayi su ile 1slatirsa; ona da
parmak aralarinm hilallemek deniliyor. Yani ara
demek.

Halil de, ikisinin arasi cok yakin olan, birbirinin
arasina girmis, cok samimi dost demek olur. Eb{
Hiireyre RA olsun, Ebii’d-Derda RA olsun, Ebl
Zerr-i Gifari RAolsun... Boyle sahabe, bazen SAS
Efendimiz’i anlatirken, “Peygamberimiz soyle
buyurdu.” demiyor da, “Cok samimi candan
dostum, canim cigerim, cigerparem bana soyle
soyledi.” gibi, bu kelimeyi kullaniyorlar.

Biliyorsunuz, ibrahim Peygamber’in de sifati

Halilu’llah idi, Halili’r-Rahmdn idi. Yani

Rahman’in, Allah’in halili, cok samimi dostu...
13



Neden?.. ibrahim AS oniine bir mesele geldigi
zaman, cesitli secenekler karsisina ciktigi
zaman, Allah rizas1 ne taraftaysa mutlaka onu
tercih ederdi. Seceneklerin Allah rnzasina uygun
olanim secerdi. Onun icin, Allah da ibrahim AS’a
Halilu’llah payesini vermis: “Samimi dostum
bu benim, cunku hep beni tercih ediyor, hep
beni seviyor, hep benim emrimi seviyor, benim
emrimi tutuyor.” manasina...

Bir ifade bu: “Bana halilim, cok samimi dostum
SAS Efendim tavsiye etti.” diyor. Tavsiyelerinin
birisi neydi?.. Her ay uc guin oru¢ tutmak. Sonuc
olarak savm-1 dehr gibi, her seneyi oru¢ tutmus
gibi sevap kazandiracak.

e. Duha ve israk Namazi

ikincisi neydi?.. (Rek’ateyi’d-duha) Duha’nmin
iki rekat namazini hep tavsiye etmis, hep kilsin
diye buyurmus Peygamber Efendimiz.

Duha nedir?.. Sabahleyin gilines dogduktan
sonraki vakte duha denir. Glines dogduktan
sonraki vakte Turkce’de kusluk vakti deniliyor.
Her halde kuslar ottiigli icindir, o zaman c¢ok
cavildasirlar. Kuslar agaclarin ustiinde civil civil
otusurler. Kusluk vakti deniliyor.

Kusluk vakti de bir takim devrelere aynlir.
Kaba kusluk, koca kusluk, orta kusluk diye
Anadolu’da kullamlir bunlar. Arapca’sinda da
bu sabahtan sonraki zaman, dahve-duha-dahau
diye ayn1 kokten lic baska telaffuzlu kelimecikle
anlatilmistir. Sabahtan sonra iki rekat namaz
kilmayr da, Peygamber Efendimiz tavsiye

14



buyurmus. Samimi sahabesine, kendisine
candan asik olan sahabesine tavsiye buyurmus,
bu namaz hi¢ kacirma diye...

Bu namaz hangidir?.. Benim daha kuvvetli
kanaatime gore bu namaz, israk namazi olabilir.
Ciinkii iki rekat diyor. israk namazi neydi?..

Tirmizi’nin Enes ibn-i Malik RA’dan rivayet
ettigine gore, SAS Efendimiz soyle buyurmuslar:®
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RE. 426/14 (Men salle’l-fecre fi cemdatin)
“Kim sabah namazini cemaatle camide kilarsa,
(siimme kaade yezkiiru’llahe hatta tatlua’s-
sems) sonra Allah’t zikrederek zamanm
degerlendirmek siretiyle, glines dogup kerahat
vakti cikincaya kadar oturursa... (Simme salla
rek’ateyn) Kerahat vakti gectikten sonra, kalkip
iki rekat namaz kilarsa; (kdnet leh( keecri
haccetin ve umretin tammetin, tdmmetin,
tammeh) boyle oturmak, bu ibadeti yapmak,
ona o gun tam bir hac ve umre yapmis gibi
sevap kazandirir; tam bir hac ve umre yapmis
gibi, tam bir hac ve umre yapmis gibi...”
buyurmuslar.

> Tirmizi, Stinen, c.ll, s.481, no:586; Begavi, Serhti’s-Stinneh, c.ll,
s.9; Enes ibn-i Malik RA’dan.

Kenzii’l-Ummal, c.VIl, s.808, no:21508; Camiii’l-Ehadis, c.XX,
5.496, no:22727.
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Bu namaz1 tesvik ediyor Peygamber Efendimiz.
Yani, insanin sabah namazindan sonra kildigi
bir namaz var. Giines dogduktan sonra, kerahat
vakti ciktiktan sonra kiliniyor.

Sabah kilinacak. Sabahtan sonra vakit
gececek, giinesin dogma zaman gelecek.
Giines dogacak. Giines dogdugu zaman namaz
kiinmiyor, kerahat vakti oluyor. Glines dogdugu
zaman, gunes tepedeyken, gunes batarken
vakt-i kerahattir, namaz kiinmaz. Onun icin, o
kerahat vakti cikacak.

Kerahat vakti ne =zaman cikar?.. Asag
yukari, takvimlerde giinesin dogusunu yazan
rakamlardan yarim saat sonra, yirmi bes dakika
sonra, biraz daha fazla gecince kerahat vakti
cikar. Ama, “En kisa zamanm hangisidir?” diye
denilirse, 20-22 dakika sonra namaz kilma vakti
gelir. Belki bu siire mevsime gore de 1-2 dakika
ilerleyebilir, gerileyebilir.

Bu duha vaktidir, yani giines dogduktan sonraki
bir vakittir. Bunun ozel ad1 israk’tir. Cunku gunes
sarktan c¢ikti, etrafi 1sitmaya, aydinlatmaya
basladi. iste bu namaza israk namazi derler.
Yani, duha namazinin sabaha yakin olan
kisminda olanmina, israk namazi deniliyor.
Bu hadis-i serifte bahsedilen, “Peygamber
Efendimiz bana her giin kilmayi tavsiye etti.”
dedigi namaz, bu israk namazi olabilir.

Hocamiz cennet-mekan, Mehmed Zahid Kotku
Efendimiz, Iskenderpasa Camii’nde bunu
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fiilen hep kendisi yaparak bizi alistirmis, bize
ogretmisti. Sabah namazindan sonra oturulur,
Yasin-i Serif okunurdu. Ondan sonra giizel
dualar, Kur’an-1 Kerim’den, hadis-i seriflerden
alinmis dualar, Evrdd-i Serife okunurdu. Herkes
onundeki, elindeki evrad kitabini, dua kitabin
acar, dinlerdi. Ondan sonra hatm-i hacegan
yapilir, tesbihler cekilirdi. O vakte kadar da,
tabii kerahat vakti gecmis olurdu. Yani namaz
kilinamayacak vakit tamamlanmis olur ve artik
israk vakti geldigi icin kalkar, iki rekat veya
daha fazla namaz kilar idi. Tabii bu slnnet,
hadis-i seriflerde gecen bir ibadet. Hocamiz
bunu bize ogretti. Her yerde gormiiyoruz,
herkes yapmiyor. Allah

Hocamiz’dan razi olsun. iste bu iki rekat duha
bu olabilir.

Bir de baska hadis-i seriflerde, yine bu sabahla
oglenin arasinda tavsiye edilen dort rekat, sekiz
rekat, on iki rekat kilinabilen namaz vardir.
Bu israktan sonraki vakitte, guniun dortte biri
gectikten sonra, rub(’-u nehar gectikten sonra
deniliyor; o zaman kilinan namaz... Yani giinese
artik bakilamaz. Giinesin sanligi gecmistir,
iyice parlamistir, 1simistir. Ortaligi da 1sitmaya
baslamistir. Asil duha vakti o vakittir. O zamanki
namazi Peygamber Efendimiz daha ziyade dort
rekat, sekiz rekat, on iki rekat diye tavsiye
buyuruyor. O da bir ¢cesit duha namazidir.

Israk da bir cesit bu gruba dahil olan namazdir.
Ebl Hireyre RA’a ve Ebi’d-Derda RAa
Peygamber SAS Efendimiz bu namazi tavsiye

etmis.
17



Ebu’d-Derda RA da:®

(9';).UV u‘“ o8 f)

(Evsani habibi SAS bi-seldsin, len edeahiinne
ma isti) “Yasadigim miiddetce onu hic terk
etmeyeyim diye, RasUlillah olan Habibim SAS,
uc seyi tavsiye etmisti.”

Habib ne demek?.. Mahbib demek, sevgili
demek...

“Sevgilim Rasilillah SAS bana vasiyet etmisti,
tavsiye buyurmustu. (Bi- siyami seldseti
eyyamin min killi sehr) Her ayin Uc¢ gun
orucunu, (ve saldti’d-duha) duha namazini, (ve
bien la endme hatta Gtira) ve vitir namazini, o
tek rekatli namazi kilmadan uyumamay tavsiye
etmisti.” diyor. Biz vitr-i vacib namaz diyoruz.

f. Ramazan’dan Sonra Orucun Hikmeti

Biz boylece bayram glinu, onunuzdeki gunler

¢ Muslim, Sahih, c.l, s.499, no:722; Beyhaki, Siineni’l-Kiibra,
c.lll, s.47, no:4675; Ebii’d-Derda RA’dan.

ishak ibn-i Rdhaveyh, Miisned, c.l, s.416, no:469; Hakim-i Tirmizi,
Nevadirii’l-Usil, c.lll, s.195; Eb( Hireyre RA’dan.

Nesei, Sinen, c.VIIl, s.115, no:2362; Taberani, Mu’cemii’l-Evsat,
c.IX, s5.46, n0:9095; ibn-i Huzeyme, Sahih, c.ll, s.144, no:1083;
Ebl Zerri’l-Gifari RA’dan.
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icin kazanabileceginiz sevapli bir konuyu, size
bu cuma sohbetimizde anlatmis olduk, sevgili
dinleyiciler!

Ramazan tuttunuz, bayram geldi, bayramdan
sonra da alt1 gun oru¢ tutun diye tavsiye
ediyoruz. Bu neden?.. Bunun belki tibbi
faydalan da var. Otuz gun oruc tutmaya alismis
bir insan, bayramda da baklavalar, borekler,
cesitli ikramlarla mide tekrar bir yukleniyor.
Yeniden oruca biraz daha donmek lazim! Alti
gunluk oruc cok hikmetli... Ramazandan sonra
bu alt1 giinliik orucu ben, tibbi bakimdan da ¢cok
hikmetli, cok onemli, cok sihhatli, cok faydali
goruyorum. Yeniden bir oruca dondiirme, orucu
tekrar hatirlatma ve zihinde, kalpte oruc
sevgisini pekistirme oluyor bence bu alt1 guinluk
oruc... Peygamber Efendimiz onun icin tavsiye
etmis.

Bir de hatinma soyle bir benzetme geldi.
Biliyorsunuz, Uhud Harbi’nde muslumanlar
epeyce yipranmis.  Okcular  kendilerine
gosterilen yerde durmayinca, mevzilerini
terk edince; arkadaki dusman birlikleri,
stivariler isldm ordusunu arkadan cevirdi,
bliylik catismalar oldu, zayiat oldu. Ama yine
mislimanlar hakim oldular savasa, galip
gibi oldular. Cok perisan oldular, yaralilar,
sehitler oldu. Medine’ye donduler. Dusman da
kink dokuk, perisan bir sekilde Mekke yolunu
tutturdu, maglub bir sekilde...

Peygamber Efendimiz ne tavsiye buyurdu?.. O
yorgun sahabe, susuz, savasa girmis-cikmis,
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elleri ayaklan titreyen insanlar1 goz onune
getirin sevgili dinleyiciler!

“—Haydi  bakalim  toparlanin,  dusmam
kovalamaya gidiyoruz!” dedi.

Toparlandilar, dismanin arkasindan... Hicret
yolunda Ebydr-1 Ali denilen yer vardir, yani
Medine-i Miinevvere’den Mekke’ye dogru gitmek
isteyen insanlarin gectigi ilk taraf. O tarafa,
Zi’l- huleyfe denilen yere, yani Medine’den
gelecek hacilarin ihrama girme noktasina dogru
disman bir kovalamaya giristiler.

Dusman da, “Yendik mi, yenildik mi, ne oldu?
Musliumanlar ¢cok mu zayifladilar, cok mu
yiprandilar?” filan diye disiiniip dururken bir
haber duydular ki: Medine’den isldm ordusu
uzerlerine geliyor!.. Tabii betleri, benizleri
atti, cok perisan oldular, nasil kacacaklarini
sasirdilar, perisan bir sekilde hizla Medine-i
Munevvere’den Mekke-i Mukerreme tarafina
dogru savusup gittiler. Yani savasin stiine,
yorgunlugun Ustiine ikinci bir sefer emrederek,
dusmam iyice perisan etmis oldu Peygamber
SAS Efendimiz.

Komutanlar komutani, bir savas nasil kazanilir,
en guzel sekliyle inceliklerini bilen o yuce
emirl’l-mi’minin, emiri’l- Gmerai’l-m{’minin
Peygamber Efendimiz, Allah’in emriyle, izniyle
boyle yapmisti. Tabii o da Allah’in emriyle
oluyor. Peygamber Efendimiz yorgun bir sekilde
savastan doniip oturdugu sirada Cebrail AS
zirhyla geldi:
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“—Ya Rasdlallah, ne o0?.. Siz oturuyorsunuz
ama, biz melekler zirhmimizi ¢ikarmadik. Haydi
bakalim dusman Uzerine!..” dedi.

Yani, Allah’in emri lizerine, diismanin lizerine
bir daha saldirdilar.

Simdi ben de, Ramazan’da muslumanlar nefis
ile cenk etti diyorum. Yani bir savas oldu, biz
de yiprandik. Ac, susuz durdugumuz icin nefis
de yiprandi dogrusu. Kureys ordusu gibi perisan
oldu. Biz mi galip geldik, o mu galip geldi?..
Biz galip geldik derken bayram oldu. Simdi
Sevval’de alti gun daha oruc neye benziyor?
Artik yan perisan dusman ordusuna, nefis
ordusuna, ikinci bir askeri hiicum yapip, iyice
kacirtip perisan etmeye benziyor diye, aklima
boyle bir benzetme dustu.

Allah o sehidlerin, gazilerin, mucahidlerin
sefaatlerine bizleri erdirsin... Tabii cihadin
en blyiigl insanin kendisiyle yaptigi, nefsiyle
yaptig1 cihaddir. Biz Ramazan’da nefisle cihad
ettik, tasavvufi savas yaptik yani... “Nefsi 1slah
edelim, giizel ahldki kazanalim! irademize
hakim olalim, iyi ahlakli insan olalim!
istedigimiz zaman kendimizi tutabilelim, celik
gibi frenlerimiz olsun, kuvvetli irademiz olsun!”
diye, “Takva ehli olalim!” diye, Allah-u Teala
Hazretleri bize bu orucu emretmis.

Tamam, bayram oldu, biraz gevsedik ama,
bir hiicum daha yapalim, o serkes nefsi iyice
maglib edelim, yenelim de, nefis bizi tekrar
kotiliklere cekemesin, hic giicli kuvveti, takati
kalmasin, seytam bize guldurmesin, Allah’in
sevmedigi isleri tekrar yaptirmasin diye...
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(Inne’n-nefse leemmadretiin bi’s-si’) [Clinku
nefis asirn sekilde kotiiligli emreder.] (Yusuf,
12/53)

Onun icin, bu alt1 gunluk orucu simdiden size,
bayram ginlerinde tavsiye etmis olduk. Biraz
savas Uzerine savas, yorgunluk gibi gorunuyor
ama Peygamber Efendimiz’in tavsiyesi... Tabii

siz bunlan yapinca, sonug itibariyle

sevap kazanacaksiniz. Alti giin orucu tutunca,
otuz glinle beraber otuz alt1 edecek, on misli
sevabiyla butun sene oru¢ tutmus gibi sevap
kazanacaksimz. Ama bu arada bir seyi daha
hatirlatmis, ogretmis olduk bu hadis-i serifleri
okuyunca; demek ki, Sevval’den sonra da baz
oruclar tutabilirsiniz.

Bu sevdiginiz oruc ibadetini Ramazan’da
yasadiniz, ibadetlerle geceli gunduzli sarmas
dolas, hasir nesir oldunuz. Orucun nefsi nasil
zayiflattigini, ruhu nasil kuvvetlendirdigini,
kalbi nasil nurlandirdigini  gordiiniiz. iste
Sevval’de alti gun orucu tutun! Ondan sonra
da her ay, cesitli vesilelerle oruc tutabilirsiniz.
Haftanin iki gunu pazartesi-persembe orucu
tutabilirsiniz. Mehtab1 gordiigiiniiz  zaman,
“Tamam, aydinlik giinler gelmis, eyyam-1 biyz
gelmis; gunduzleri oru¢ tutayim!” dersiniz,
Arabi aylarnn 13, 14, 15’inde oruc¢ tutarsiniz.
Boylece nefse karsi cihadiniz, onu terbiye
calismalariniz, iradenizi kuvvetlendirme
calismalarimz kesintisiz devam etmis olur, iyi
olur.
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Bunu da bir benzetmeyle anlatayim size:
Mesela arabasi olan kardeslerimiz bilirler,
araba calistign zaman arabanin akiisii dolar,
calismayla dolar. Ama siz bir yere gitseniz,
bir aygelmeseniz. Araba oldugu yerde dursa,
akiisii bosalabilir. Geldiginiz zaman, anahtan
cevirdiginiz zaman mars basmayabilir. Neden?..
Calismadig icin akii bosaldi.

insan da boyle ibadetleri yapmazsa, akiisii
bosalabilir. iste alt1 giin Sevval orucu tutacak. Bir
calistirma bu, akuyu doldurma calismasi... Her
ay Uc gun eyyam-1 biyz orucu tutacak, alistirma,
aklyu doldurma, ruhu kuvvetlendirme, ibadet
askim, sevkini canlandirma... Boyle boyle
nefsi yenecegiz, diismanla savasacagiz, seytani
alt edecegiz. Allah’in nzasim1 kazanacagiz
ve Rahman’in yolunda yiriiyecegiz, Allah’in
sevgili kulu olacagiz. Sonunda hayat imtihanini
basarip, Rabbimizin huzuruna yuzu ak, alm
acik, sevdigi razi oldugu kul olarak varacagiz.
Asil bayrami o zaman yapacagiz.

Aziz ve sevgili Akra dinleyicileri! Allah-u
Teala Hazretleri bayramimzi mibarek etsin...
Ramazan’da yaptigimiz nefisle cihad gazamz
mubarek olsun... Sevval ayindaki alt1 gunluk
seferiniz, gazaniz miubarek olsun...

Allah-u Teala Hazretleri sizi her tiirli hayirli iste
guclu, kuvvetli eylesin... Her yonden kuvvetli
eylesin... Aklen, fikren, bedenen, rihen,
ahlaken, irade, rey ve tedbir bakimindan,
dusunce kuvveti bakimindan, sihhat bakimdan,
azalanmzin  pinl  pinl islerligi  bakimindan
kuvvetli eylesin...
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Mali yonden kuvvetli eylesin... Hic kimseye
el acip, boyun bukturtmesin, muhtac duruma
distirmesin... Siyaseten kuvvetli eylesin, baska
devletlerin karsisinda hor, zelil olmayalim!..
Allah- u Tealda Hazretleri izzetle, itibarla,
sevketle, devletle yasamay1 nasib eylesin...
Her yonden Mevlamiz bizi kuvvetli eylesin...
Hem dunyada, hem ahirette aziz ve bahtiyar
eylesin... ki cihamin saadetine sahip ve
nail ve mazhar eylesin, aziz ve sevgili Akra
dinleyicileril..

Es-selamii aleykiim ve rahmetu’llahi ve
berekatiihd!..

Prof. Dr. Mahmud Es’ad COSAN
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